
10月1日 WED

10月2日 THU

奇跡の道しるべでは

「個別療育」

・集中力・思考力・巧緻性

「選択課題」

・集中力・思考力・自己選択

を目的に行いました。

今日は個別療育に取り組みました✨

お名前を呼ばれると、遊びからすぐに切り替えてお勉強に取り組む子どもたちです🌈「今日はなにするの〜？」と

嬉しそうな表情で聞いてきてくれました🌟今日も1人15分程度で、SSTや言葉の聞き取り、数字、運筆など、子ど

もたちに合わせた内容で療育をがんばりました🍀

午後は選択課題に取り組んでいます🌼

リングはめやひらがな盤、お箸つかみなどを頑張っています！

課題に集中して、取り組んでくれています☺️

取り組む中で自分で間違いがないか確認したり、よく見比べながら取り組んでいました！

kisekiでは、

「個別課題」

本日の個別課題では、マスゲーム、フェルトボール運び、リボン結び、感情カード、ひらがな表をそれぞれの個別

課題に取り組みました。

フェルトボール運びでは、大小異なる大きさのフェルトをお箸を用いて運んでいきました。お箸を持つのが苦手な

お友達は支えを用いて行う様子や、洗濯ばさみのお箸を用いて容器に移し替えていましたよ✨️

リボン結び結びでは、ちょうちょ結びの練習を行いました🎀

初めに支援員がポイントを伝えながら、見本を見て取り組みました。難しい様子も見られましたが、支援員が手を

添えることで形を作ることができていますよ☺🌈

奇跡の道しるべでは

「サーキット」

・粗大運動・体幹・巧緻性

を目的に行いました。

今日はサーキットに取り組みました！

ケンケンパやフープ歩き、横歩きやボールキックなど様々な課題にチャレンジ✨

横歩きでは飛び石から落ちないよう注意しながら進むことが出来ました！

自分の番が来るまで落ち着いて待つこともできていましたよ🌈

午後もサーキットにチャレンジ！

紙コップボール運びや矢印ジャンプなど、少し難しいものに取り組みました🌈

紙コップボール運びでは、ボールが落ちないように注意し、線からはみ出ないよう慎重に進むことができていまし

たよ🍀

kisekiでは、

「図形ボール」

　

・指先のコントロール

・目と手の協応

・両手動作

を目的に取り組みました。

図形ボールでは、三角や丸等の形の異なる図形を用いて行い、手のひらでボールを線に沿って転がしていきます✨️

右と左で異なるため、その上にボールを転がしていくのはとても難しく集中力が必要となってきます🔑

子ども達は、線に沿ってゆっくり慎重に動かしていく様子も見られました！同じ机にいるお友達と楽しみながらも

、集中して図形の上のボールを転がしていましたよ☺🌈



10月3日 FRI

10月4日 SAT

奇跡の道しるべでは

「季節の制作」

・集中力

・色彩感覚

・巧緻性

を目的に行いました。

今日は季節の制作に取り組みました🍂

モンスターのお面を作りましたよ👻

好きな色の折り紙を細長く切ってのりで貼り、好きな形の目や口を選びました！

出来上がると顔に当てて遊んでいましたよ☺️

作り方の説明もよく聞くことが出来ています🌈

午後も季節の制作に取り組んでいます！

かぼちゃの帽子を作りましたよ🎃

少し難しい工程もありましたが、説明をよく聞きながら作ることが出来ました☺️

完成すると被って見せてくれましたよ🍀

kisekiでは、

「グラグラウニウニタワー」

　

・協調性を養う

・バランス感覚を育む

・集中力を高める

を目的に取り組みました。

グラグラウニウニタワーでは、ウニに見立てたスポンジを1つずつトングを用いて容器の上に乗せていきました✨️

どこにウニを置いていくのか、色々な角度から見て、置けそうな場所を探していきます👀

ウニのタワーが高くなるとグラグラとする為、子ども達は慎重にウニのタワーを作っていましたよ🌈☺

奇跡の道しるべでは

「タオル取りゲーム」

・聞く力

・集中力

・瞬発力

を目的に行いました。

今日はタオル取り競争に取り組みました！

「頭！」「足！」「お腹！」「タオル！」などと言う職員の指示をよく聞いて言われた体のパーツに触れる、「タ

オル！」と言われた時はタオルを取る競争をしています✨

みんな集中して職員の言葉を聞くことができていましたよ！肘、かかとなど、難しい指示もよく考えて触れること

が出来ました🍀

最後は一位を目指してみんなで対決をしています！！

kisekiでは、

「季節の壁紙作り」

・指示理解・季節を感じる・手指の巧妙性

本日の活動は、季節の壁紙作りです。10月と言えば、、、ハロウィン🎃🌠

「なんの仮装をしようか？」とお友達と話して今から楽しみにしている子ども達てす✨️

今日は、お化けの製作を行いました。黒画用紙でゴーストマンションを折って作り、お化けや好きなキャラクター

を描き切った物をゴーストマンションにつけると上下に動くしかけです！

今、流行りのブレインロットを絵を見ながら一生懸命作ってるお友だちもいましたよ🌈

上下に行ったり来たりしてまるで空を飛んでいるようなお化けちゃんです☺

今月は可愛いお化けちゃん達が玄関でお待ちしています👻️

「サーキット」

・指示理解・感覚統合の促進・認知能力の向上

サーキットでは、ランダムに置かれたペットボトルに当たらないようにクマ歩き、丸枠にそってケンケンパ、左右

に動くプールスティックをジャンプして避けていきます😼最後に始めに聞いた合言葉を伝えたらゴール🌈

自分の身体の大きさ（ボデイイメージ）を感覚的に感じながら、ペットボトルに当たらないように慎重に進んでい

きましたよ👍動いたあとは、合言葉を忘れずに！！



10月6日 MON

10月7日 TUE

奇跡の道しるべでは

「サーキット」

・粗大運動

・体幹

・巧緻性

を目的に行いました。

今日はサーキットに取り組みました✨

午前中は、両足ジャンプやボール運びなどに挑戦しています！

職員の説明をよく聞いて、よく見て取り組むことが出来ていた子どもたち☺️ボール運びでは、紙コップを使って

力加減を意識しながら慎重に運ぶことができていましたよ！自分の番が終わってからもお友達の応援をしてくれる

優しいお友達もいました📣

午後は、巨大積み木や、フープ運びに挑戦しています！巨大積み木では、見本を10秒程度で覚えて、同じものを作

るチャレンジをしました🌟みんな10秒でよく見て覚えて、同じものを作ることができていましたよ🍀待ち時間も姿

勢を正してかっこよく待つことが出来ていました🌼

kisekiでは、

「落ち葉キャッチ」

　

・指示理解

・反射神経、判断力を養う

・集中力を高める

を目的に取り組みました。

秋の訪れを感じるようになった今日このごろ。秋といえば紅葉が美しい季節ですね☺そんな今日の活動は、落ち葉

キャッチです🍂

今回は本物の落ち葉ではなく、イラスト化された落ち葉を用いて活動を行いました！紅葉や落ち葉、イチョウの葉

やミノムシ、秋の主人公たちが勢ぞろいです✨️

支援員から指示された落ち葉の色や形を見てキャッチしていきました。支援員が高い位置から落ち葉を落とすとひ

らひらと落ちていくのかと思いきや、すっーとスピードを保ちながら落ちていく為、掴むのが大変💦

そんな中でも、子ども達は目標となる落ち葉を見つけて、キャッチすることができていましたよ️

奇跡の道しるべでは

「ビジョントレーニング」

・目で見る力・集中力・注意力

「バランスじゃんけん」

・他児との関わり・ルール理解

を目的に行いました。

今日はビジョントレーニングに取り組みました👀

指導員が指定したフープの色をタッチしています🌈

話をよく聞いて素早くタッチすることが出来ていましたよ！

難易度を上げて指定した色にジャンプすることにもチャレンジしています☺️

午後はバランスじゃんけん✌️に取り組んでいます！

マットの上から落ちないように気をつけながらじゃんけんで陣地取りをしました！

ルールをよく守って楽しそうに参加してくれた子どもたちです☺️

kisekiでは、

「個別課題」

本日の個別課題では、マスゲーム、フェルトボール運び、リボン結び、感情カード、ひらがな表、スケジュールを

それぞれの個別課題に取り組みました。

スケジュールでは、帰宅時間から就寝までのスケジュールを時間内容を併せて書いていきました☺

フェルトボール運びでは、大小異なる大きさのフェルトをお箸を用いて運んでいきました。お箸を持つのが苦手な

お友達は支えを用いて行う様子や、洗濯ばさみのお箸を用いて容器に移し替えていましたよ✨️

リボン結び結びでは、ちょうちょ結びの練習を行いました🎀

初めに支援員がポイントを伝えながら、見本を見て取り組みました。難しい様子も見られましたが、支援員が手を

添えることで形を作ることができていますよ☺🌈



10月8日 WED

10月9日 THU

奇跡の道しるべでは

「季節の制作」

・巧緻性・集中力・色彩感覚

を目的に行いました。

今日は季節の制作に取り組みました👀

ハロウィンにちなんでお化けの制作を行いました！アルミホイルにマーカーで色を塗り、水をかけておばけの型紙

に写していきました！

手順をよく聞いて、取り組んでいましたよ☺️

色写りも楽しんでいた子どもたちです♪

午後はハロウィンのキャンディーを制作しました！

小さい折り紙を使って、作っていきました！

作り方をよく聞いて難しくても諦めずに作ってくれた子どもたちです🌟

カラフルで可愛いらしいキャンディーが完成しました🎃

kisekiでは、

「パタパタストロー」

　

・指示理解

・手先の巧妙性

・表現力、創造性を育む

を目的に取り組みました。

パタパタストローでは、ストローと輪ゴムを使って不規則に動く玩具を作りました。定規を使って長さを測って切

ったり、ヘアピンに輪ゴムをかけて、ストローの中にゴムを通すなど、細かい工程もありました。写真でも、通し

方やストローの向きを見て、一生懸命考えながら作っていましたよ☺

完成して50回、100回とたくさん回せば回すほど、不規則で愉快な動きをするので、ケラケラ😂たくさんの笑い声

が響いていましたよ✨️

奇跡の道しるべでは

「個別療育」

・巧緻性・集中力・思考力

「選択課題」

・自己選択・思考力・集中力

を目的に行いました。

今日は個別療育に取り組んでいます☺️

数字盤や絵カード、ビジョントレーニングなどにチャレンジしました！

一つひとつの課題に集中して取り組み、最後まで頑張ってくれました🌟

絵カードでは言葉をよく聞いて正しいものを選択したり、ビジョントレーニングでは手本を見ながらシールを貼っ

たりすることができました🍀

午後は選択課題に取り組みました！

タングラムやひらがな、お箸掴みなどにチャレンジしています🌟

集中して黙々と取り組めています☺️

タングラムでは少しずつ難しいレベルにも挑戦できるようになってきました！

kisekiでは、

「個別課題」

本日の個別課題では、マスゲーム、フェルトボール運び、SST(チクチク？ふわふわ？言葉集め)等、それぞれの個

別課題に取り組みました。

マスゲームでは、4×4のマスと4色のレゴブロックを用いて行いました。今日は意欲的なお友達が多く、7色まで挑

戦するお友達もいたしたよ✨️

指示を聞いて分からない所は、再度支援員に尋ねて取り組むことが出来ました🌈

SSTでは、チクチク言葉とふわふわ言葉の意味を考えました。

2つの言葉に該当する言葉を5つプリントに書いていきました☺



10月10日 FRI

10月11日 SAT

奇跡の道しるべでは

「サーキット」

・巧緻性

・粗大運動

・体幹

を目的に行いました。

今日はサーキットに取り組みました！

ボール運びや島渡り、グーパージャンプなどに挑戦✨

どの課題にも意欲的に取り組んでくれました🌈

ボール運びでは飛び石から落ちないよう慎重に進むことが出来ていましたよ😊

午後もサーキットにチャレンジ！

輪ゴムすくいや洗濯ばさみ付け、ボールキックなどに取り組みました🌈

輪ゴムすくいでは、水に浮いた輪ゴムをストローを使ってすくっています✨

どの課題にも意欲的に取り組んでくれましたよ！

kisekiでは、

「数字サイコロ」

　

・指示理解

・思考力を育む

・コミュニケーション能力の向上

を目的に取り組みました。

2人1組で3×3のマスに交互にサイコロを振って出た数字を書いていきます。縦、横、斜めそれぞれ合わせて10に

なるように狙って書いていきました。

高学年のお友だちは、4×4とマスが増えますが、どこにどの数字を書けばよいのか頭をフル回転️させながら取り

組みましたよ(*^^*)

1年生もマスの多いシートにチャレンジ！！お兄さんに教えてもらいながら協力していましたよ🌈10ができた時は

「せんせーい10になったよ️」と大興奮でした☺

奇跡の道しるべでは

「外遊び」

・道具の貸し借り

・粗大運動

を目的に行いました。

今日は外遊びをしました！

砂場では宝探しをしたり、虫探しをしたり、遊具で遊んだりとお友達と仲良く遊んでいました☺️

てんとう虫やダンゴムシなど色んな虫を見つけると大興奮の子ども達でした🍂

お片付けまでバッチリでした👌

kisekiでは、

「コットンアート」

　

・想像力を養う

・指示理解

・協調性を養う

を目的に取り組みました。

本日の活動はコットンアートです。

コットンに水性ペンで模様をつけ、水の入ったトレに浮かばせていきます。するとジワジワ〜と色が滲んでいき綺

麗な色が出来上がりました☺

始めは一色で行い、その後に黄色やピンク、水色など好きな色をコットンに付けていきました。水面がカラフルに

なり、爪楊枝でゆっくり混ぜていくと綺麗なマーブルカラーが出来ました✨🌈

「個別課題」

本日の個別課題では、マスゲー厶を行いました。3〜7個のブロックを用いて行い、指示をよく聞いて取り組んでい

ました。難しい時には、再度指示を支援員に求めて行い様子が見られましたよ！

集中して取り組むことができました️



10月13日 MON

10月14日 TUE

奇跡の道しるべでは

「風船野球」

・集中力・目と手の協応・力加減の調整

「紙コップゲーム」

・他児と協力・巧緻性

を目的に行いました。

今日は風船野球に取り組みました！

風船をよく狙って上手に打つことができており、ゴールにたくさん入れられるよう頑張っていましたよ⭐️

バットの握り方や振り方もしっかり覚えていた子ども達です♪

力強く打って遠くまで飛ばすことが出来ていましたよ☺️

午後は紙コップゲームに取り組みました！

輪ゴムと紐を使って紙コップをキャッチ️

お友達と協力してどうすればキャッチして移動できるのか考えながら取り組んでいました☺️

力加減の調整が難しかったようですが、最後までよく頑張りました！

kisekiでは、

「謎解き名人」

・想像力を養う

・集中力を高める

・コミュニケーション能力を養う

を目的に取り組みました。

今回の活動は謎解き名人✨️

マルバツクイズや、穴埋めクイズ、間違い探しに取り組みました！

〇✕クイズでは、解答に悩みながらもどちらが選択し、答えることが出来ました☺

穴埋めクイズでは、イラストを見て一文字ずつ文字を完成させていきました🌼

間違い探しでは、目を凝らして3つの間違いを探していきました👀わからない時には近くのお友達に教える様子や

教えて貰う様子も見られましたよ️

様々の形式の問題を解いていき謎解き名人の称号を手にた子ども達です👑



10月15日 WED

10月16日 THU

奇跡の道しるべでは

「じゃんけんしっぽ取り」

・判断力・ルール理解

「コーン集め」

・体幹・ルール理解・ボディイメージ

を目的に行いました。

今日はじゃんけんしっぽ取りに取り組みました！

じゃんけんに勝った方が鬼、負けた方はしっぽを取られないよう逃げるというルールで行いましたよ✨

じゃんけんのルールを理解し、一生懸命しっぽを追いかけたり逃げたりと楽しんで取り組んでくれました🌈

午後はコーン集めに取り組みました！

ブリッジのような体勢になり、床に置いてあるコーンをお腹に集めていきましたよ🍀

難しい体勢でしたが、お腹に力を入れて体勢を保ち、コーンを集めることが出来ました🌈

最後はどちらが早くコーンを集められるか勝負しましたよ！

kisekiでは、

本日の個別課題では、マスゲーム、フェルトボール運び、SST、それぞれの個別課題に取り組みました。

SSTでは、こういう時はどうしたらいい？をイラストと文章を読んで考えていきました。相手の気持ちを考えて書

き出すことができていたため、実際起こったときも同じような言葉を言えると、楽しく過ごせるよね！と優しい気

持ちで取り組むことができました。

マスゲームでは、2個から3個、3個から4個と覚える個数を自ら増やして挑戦する姿も見られましたよ☺

奇跡の道しるべでは

「シーツブランコ」

・前庭感覚・バランス調整・落ち着きを促す

「新聞紙レース」

・足の力・達成感・ルールを守る

を目的に行いました。

今日はシーツブランコに取り組みました！

始まる前から楽しみにしていた子ども達☺️

お歌を歌いながら揺れを楽しみましたよ♪

ブランコの次はシーツをバスに見立てて楽しみました！

体が倒れないように上手にバランスをとっていましたよ✨

午後は新聞紙レースに取り組みました！

長くつなげた新聞紙を足裏の力を使って巻き取っていきました！

練習した後はお友達と勝負✨

上手に足を動かすことが出来ています☺️

お友達の応援も頑張ってくれました！

kisekiでは、

「動物鬼ごっこ」

・全身運動を楽しむ

・想像力や表現力を養う

・社会性を育む

を目的に取り組みました。

本日の活動は、動物鬼ごっこです🐕️🐈️鬼がなりきる動物を選択し、逃げる側もその動物になって逃げます💨

うさぎと指示されると、うさぎさんのようにぴょんぴょんと飛びながら逃げたり、追いかけたりしてゲームを行い

ました🐰

子ども達は、それぞれ指示された動物になりきって楽しみながら参加していました☺

可愛い動物達の姿ががたくさん見られましたよ✨️



10月17日 FRI

10月18日 SAT

奇跡の道しるべでは

「個別療育」

・巧緻性・集中力・思考力

「選択課題」

・自己選択・集中力・思考力

を目的に行いました。

今日は個別療育を行いました！

シール貼りやマッチング、数字盤など様々な課題に取り組んでいます😊

個別療育を行うことを伝えると嬉しそうに「やったー！」と言ってくれる子どもたち🌈

どの課題にも意欲的に最後まで着座して取り組むことが出来ました！

午後は選択課題に取り組んでいます☺️

タングラムやお箸掴み、ビジョントレーニングなど自分で課題を選択して頑張りました！

黙々と集中して取り組み、難しくても諦めずに頑張ってくれています🌟

「個別課題」

本日の個別課題では、マスゲーム、コグトレ、感情カード・平仮名表等それぞれの個別課題に取り組みました。

マスゲームでは、4×4の表と3〜5色のレゴブロックを用いて、行いました。分からない時には再度指示を聞きレゴ

ブロックを置くことが出来ていましたよ✨️

コグトレでは、「最初とポン」というテーマで行いました。問題に女の子が砂遊びをしていました。土の中からモ

グラが出てきました。という問題があり、動物の名前が出たらその都度手を叩いていきました👏

集中して動物の名前を聞き、手を叩くことができていましたよ☺

奇跡の道しるべでは

「魚釣りゲーム」

・集中力

・達成感

・目と手の協応

を目的に行いました。

今日は魚釣りゲームに取り組みました🎣

プールスティックの先にテープを付け、海の中の魚を釣っています✨狙った魚までの距離をよく見ながらスティッ

クを近づけ、たくさんの魚を釣ることができていた子どもたちです☺️1分で何匹釣れるかゲームをした際は、み

んなとっても集中した様子で取り組むことができていましたよ！1匹ずつ釣る、線より後ろから釣るルールを守っ

て取り組めていた子どもたちがたくさんでした👌

kisekiでは、

「戸外活動」

・社会性を育む・集団能力の向上

午前中は、お友達の運動会を見に行きました✨️

お天気が心配されていましたが、子ども達のパワーでお天気を呼び込んだのかもしれませんね♪

お友達が頑張っている様子を見て支援員と一緒に応援していましたよ📣

「ハロウィンバック作り」

・指示理解・想像力、表現力を養う・手先の巧妙性

を目的に取り組みました。

本日の製作は、ハロウィンバックです🎃

キセキのハロウィン行事もそろそろ近づいてきていますね。ハロウィンといえばお菓子ですね🍭

今日は紙コップを使ってバックを作ります。まず初めに、折り紙を切っていきます。切り終わると目を描いていき

ました👀

その次に切った折り紙を紙コップにくっつけていきます。そこの方もテープで固定したら完成です✨️

かぼちゃの形をした可愛いバッグが出来上がりましたよ🎃🦇



10月20日 MON

10月21日 TUE

奇跡の道しるべでは

「個別療育」

・集中力・思考力・巧緻性

「選択課題」

・自己選択・思考力・集中力

を目的に行いました。

今日は個別療育を行いました✨

お名前を呼ばれたお友達から、1人15分程度着席して取り組んでいます🌈パズルやボタンかけ、マッチングなどに

挑戦しました！

みんな集中して取り組むことができていましたよ🌟

午後は選択課題に取り組んでいます🌟

ビジョントレーニングやひらがな盤、お箸掴みなどに取り組んでいます！手本とよく見比べながら課題に集中して

取り組むことができました✨

kisekiでは、

「個別課題」

「宇宙製作」

個別課題では、マスゲームをしました。

マスゲームでは、4×4の表と3〜6色のレゴブロックを用いて、行いました。

今日は、チャレンジの日として個数を多くしたり、同じ色を2個など少しステップアップしましたが、集中して取

り組めました！少し難しいことだから、出来たときの達成感も高く、嬉しさが溢れていましたよ🌈

分からない時には再度指示を聞きレゴブロックを置くことが出来ていましたよ✨️

宇宙製作では、創造性を育むことを目的として、風船を使って自分だけの惑星を作りました🌕️惑星の周りにある

輪っかをつけたり、模様を描いたりと色んなアイデアを思いつき作り上げていました️

奇跡の道しるべでは

「サーキット」

・粗大運動

・体幹

・巧緻性

を目的に行いました。

今日はサーキットに取り組んでいます！

紙コップでボールを運んだり、ケンケンパやボールシュートをしたりとたくさん体を動かしました☺️

上手にバランスをとってゴールまで進むことができ、難しくても諦めずに最後まで取り組んでくれました♪

午後もサーキットに取り組んでいます！

お腹の上にコーンを乗せて運んだり、足だけを使ってフープを掴んで移したりと上手にバランスを取りながらゴー

ルまで進むことができました🌟中々難しい課題も多かったですが、頑張ってくれました☺️

kisekiでは、

「個別課題」

個別課題では、マスゲームをしました。

マスゲームでは、4×4の表と3〜6色のレゴブロックを用いて、行いました。

今日は、チャレンジの日として個数を多くしたり、同じ色を2個など少しステップアップしましたが、集中して取

り組めました！少し難しいことだから、出来たときの達成感も高く、嬉しさが溢れていましたよ🌈

分からない時には再度指示を聞きレゴブロックを置くことが出来ていましたよ✨️

くるくる星座では、上の星座と同じ形になるように🌟〇を線で繋いでいきました☺

お手本をよく見ながら取り組めていましたよ✨️



10月22日 WED

10月23日 THU

奇跡の道しるべでは

「紙コップ倒しゲーム」

・口周りの力・集中力

「サイコロゲーム」

・ルール理解・他児との関わり

を目的に行いました。

今日は紙コップ倒しゲームに取り組みました！

紙コップの的を狙って、ストローで息を吹きかけています✨

的をよく見て、倒れるまで息を吹きかけることが出来ていました♪

お友達の応援も頑張ってくれましたよ📣

午後はサイコロゲームに取り組みました！

並べた数字カードの中からサイコロをふって出た数と同じ数字のカードを取っていきました🌟

お友達と順番にサイコロをまわしながら誰が1番最初に全部のカードを取ることができるのか予想しながら楽しん

でいました☺️

kisekiでは、

「ハロウィン製作」

・指示理解

・手先の巧妙性

・想像力、表現力を養う

を目的に取り組みました。

本日の製作は、ハロウィン製作です🎃

今日は、ハロウィンのバッグを作りました。ハロウィンと言って思いつくカラーを子ども達に質問していきました

🙋‍♀️🙋「オレンジ」や「紫」と考えて答える様子が見られましたよ💜️

初めにオレンジと紫の花紙をちぎっていくところからスタートしました！その次に透明なコップに水のりを付けて

、先ほどちぎった花紙を貼り付けていきました✨️

まっすぐにちぎるお友達や、色々な形をイメージしてちぎるお友達もいましたよ☺

目のシールも付けたら完成！可愛いモンスターバッグが出来上がりましたよ️

奇跡の道しるべでは

「新聞紙遊び」

・手先の力

・想像力

・他児との関わり

「しっぽ取り」

・ルール理解

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日は新聞紙遊びに取り組みました！

たくさんちぎってお部屋の中を新聞紙でいっぱいにして楽しみましたよ😊

ちぎるだけでなくパンチで破ってみたり、魚など色んな形を作ってみたりと自由に遊んでいます🌈

午後は、しっぽ取りをしました✨2回取り組み、1回目は職員が鬼でみんなで逃げる！2回目はみんなが鬼でとった

しっぽを自分に付け、最後にたくさんしっぽを持っている人が勝ち！というルールで取り組んでいます🍀みんな一

生懸命自分のしっぽを守る為にたくさん走っていましたよ🙆🏻‍♀️

kisekiでは、

「個別課題」

個別課題では、コグトレ、マスゲームをしました。

コグトレでは、最初とポン、漢字まとめ、正しいのはどっち？のいずれかに取り組みました。

最初とポンでは、問題の中に動物が登場したら手を叩いていくという課題に取り組みました。問題文をよく聞いて

、取り組んでいましたよ🌟

漢字まとめでは、十という漢字を5つずつ丸で囲みながら行いました。正しいのはどっちでは、支援員が読み上げ

る問題を聞いて、正しい方を選択していきました☺

集中して取り組むことが出来ていましたよ✨️

マスゲームでは、4×4の表と3〜6色のレゴブロックを用いて、行いました。分からない所は、自分から支援員に聞

いて取り組むことが出来ていましたよ🌼



10月24日 FRI

10月25日 SAT

奇跡の道しるべでは

「ボルダリング」

・粗大運動・達成感・手足の力

「協力ボール集め」

・集中力・力加減・他児との関わり

を目的に行いました。

今日はボルダリングに取り組みました✨

自分でどこまで登るか目標を決めて、1人2回ずつチャレンジしています🙆🏻‍♀️みんな目標のイラストに向かって登り

進めることが出来ていましたよ！待っている間もお友達の応援をしてくれる子どもたちでした⭐️

午後からは、協力ボール集めに取り組んでいます🌟棒のついた紙コップを使って、お友達と2人で協力しながら

ボールを集めています🌈

お友達とどのボールを取るか声を掛け合いながら沢山集めることができました！

kisekiでは、

「足キャッチ」

・集中力を高める

・力のコントロール

を目的に取り組みました。

本日の活動は足キャッチです。

足キャッチとはその名の通り足でキャッチを行います👣

今回はカラフルボールに黒のビニールテープを輪っかにしたものを付けて、その中に足を引っ掛けて運んでいくゲ

ームを行いました。

子ども達は、輪になっている部分に足を引っ掛けるのが難しく「できない」「難しい」という声が聞かれましたが

、本番では、どうやって足を引っ掛けたら良いのか色々な角度から見て微調整を行いながら持ち上げられる部分を

探していましたよ👀✨

奇跡の道しるべでは

「外遊び」

・粗大運動

・道具の貸し借り

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日は外遊びを楽しみました！

ブランコや鉄棒で沢山体を動かしたり、砂場で宝探しをしたりとそれぞれ好きな遊びを見つけ、時間いっぱい楽し

みましたよ😊

タイマーが鳴るとすぐに片付けに取り組んだり休憩をしたりと切り替えもとっても上手でした🌈

kisekiでは、

「ハロウィン行事」

・集団行動で協調性を養う・季節の行事に親しみを持つ

を目的に取り組みました。

今日はみんなが待ちに待っていたハロウィン行事です🎃🌠

朝からかっこよく、可愛い仮装をしたお友達に囲まれ賑やかなキセキとなっております。

今日は楽しいハロウィン行事を行っていきたいと思います☺

午前中は、ハロウィンボール投げとハロウィンダーツを行いました。ハロウィンボール投げでは、ハロウィン仕様

の箱を用いてボールを入れていきました。穴を目掛けてボールを投げていきましたよ✨️

ハロウィンダーツでは、フラフープにテープを貼ったものをクモの巣に見立てて行いました。手作りの小さなボー

ルを投げてクモの巣にくっつけていきました！ボールがくっついていく様子が面白く、楽しそうに取り組んでいた

子ども達です。ハロウィンボール投げでは、赤・黄色と水色・緑のボールをチームに分かれて投げていきました。

全部入れることができたチームもいますよ✨️

制限時間で諦めずに取り組むことが出来ました！

「芋掘り」

・集団行動・協調性を養う・コミュニケーション能力を養う

午後からは芋掘りを行いました。出発前に大きなお芋が掘れるかウキウキな子ども達です。いざ、畑に着くと、、

、大きなお芋がたくさん✨️芋のつるを見つけてはそれを手ががりに土を掘り起こし、芋を見つけていました。みん

な楽しそうに参加していましたよ️貴重な体験となりました！！



10月27日 MON

10月28日 TUE

奇跡の道しるべでは

「色探しゲーム」

・ルールの理解・注意力・色名の理解

「紙皿飛行機作り」

・集中力・巧緻性

を目的に行いました。

今日は色探しゲームに取り組みました！

お部屋の中からお題の色を探しました♪よく聞いてよく見て沢山探すことが出来ています🌟

回数を重ねるごとに難易度が上がっていくお題にもよくチャレンジしてくれています✨

午後は紙皿飛行機をつくりました！

紙皿に好きな絵を描いて真ん中をくり抜き、洗濯ばさみを付けて飛ばしました！

作り方をよく聞いて可愛らしい紙皿飛行機が完成し、満足気な子どもたちでした✨

どうしたら遠くに飛ぶのか自分たちで工夫しながら取り組んでくれました！

kisekiでは、

「個別課題」

個別課題では、マスゲーム、呼吸法、コグトレを行いました。それぞれの個別課題に取り組みましたよ。

マスゲームでは、3〜6色のブロックを用いて行いました。

支援員が伝える指示を聞いて、1つずつ列に並べていきました。「どうぞ」 の合図に合わせて先ほど並べていたレ

ゴを指示に合わせてマスの中に入れていきました✨️

集中して取り組むことが出来ていましたよ！

呼吸法では、手と足のぎゅ〜ふ〜法を行いました。今回は嫌なことなどがあった時のことをイメージしながら取り

組んでいきました。気持ちを落ち着かせて取り組むことができましたよ☺

奇跡の道しるべでは

「個別療育」

・巧緻性・集中力・思考力

「選択課題」

・集中力・思考力・自己選択

を目的に行いました。

今日は個別療育に取り組みました！

お勉強をすることを伝えると「やったー♪」と大喜びの子どもたち☺️

絵合わせカードや聞き取りの課題、型はめパズルなどに取り組んでいます🌈

どの課題も最後まで集中して頑張ってくれました！

午後は選択課題に取り組んでいます！

様々な課題の中から自分が取り組みたい課題を選びました☀️

五十音マッチングやビジョントレーニングなど、少し難しい課題にも自分で考えながら取り組むことが出来ました

よ🍀

kisekiでは、

「海賊だるまさんが転んだ」

・指示理解

・集中力を高める

・判断力を養う

を目的に取り組みました。

本日の活動は、なんとあのだるまさんがころんだの「海賊バージョン」です🏴‍☠️️

ルールはだるまさんが転んだと変わらず、鬼に見つからないように海賊になりきってお宝を集めていきます💎

ただし、後ろに戻ることは出来ません️

鬼が決められた回数の中で振り向いく中で、多くのお宝をゲットして、お宝を箱の中に入れないといけない為、た

くさん考えるゲームになっています️💭

スタートの合図まで、お宝の位置を目で把握し取る順番を考えている様子も見られしたよ✨️

「だるまさんが〜」と合図が聞こえると、忍び足で動き出すお友達や、取りたいお宝を目掛けてすぐに向かってい

くお友達の様子も見られました！！

子ども達は立派な海賊になりきってゲームを楽しんでいましたよ👑



10月29日 WED

10月30日 THU

奇跡の道しるべでは

「サーキット」

・巧緻性

・体幹

・粗大運動

を目的に行いました。

今日は、サーキットに取り組みました！

グーパージャンプやボール運び、バランスボードなどに挑戦⭐️

ボール運びでは、ボールを落とさないよう慎重に飛び石を進むことが出来ました！

どの課題にも意欲的に取り組んでくれています🌈

午後もサーキットに挑戦☺️

フラフープジャンプやコーン運び、コーンシュートなどに取り組みました！

コーン運びでは、コーンを背中に乗せ、落とさないようにハイハイで進みましたよ🍀

お友達の応援も頑張ってしてくれています📣

kisekiでは、

・指示理解

・手指のコントロール

・表現力と創造性を育む

本日の活動は、ぷくぷくアートです。透明の栞に好きな絵を書いていきます。季節の果物や好きな生き物を書き、

色を塗りました🌰🍇その上にボンドを乗せていきます。指先に力を入れ、慎重にボンドを塗ることができていまし

た✨️ボンドが乾くと完成です。出来上がった栞が楽しみですね🌈

奇跡の道しるべでは

「カスタネット作り」

・想像力・リズム感・集中力

「豆掴み大会」

・巧緻性・集中力・着席して取り組む

を目的に行いました。

今日はペットボトルのキャップを使ってカスタネットを作りました！

まず初めに好きな絵を描いていきましたよ☺️

好きな色で自由に描いていく子どもたち！とっても可愛らしいカスタネットが出来ました♪

ペットボトルのキャップをつけて完成！みんなでピアノの音に合わせて演奏して楽しみました🌟

午後は豆掴み大会を行いました！

おはじきやコットンボールなどそれぞれ一つ当たりの得点を決めて30秒以内にどのくらい集めることができるのか

を競いました！

よく集中して沢山掴むことができていましたよ☺️

kisekiでは

・日付や曜日の感覚を育む

・文字の認識

・記憶力の向上

を目的として取り組みました。

本日の活動はカレンダー作りです。

カレンダー作りでは、タブレットのルーレットを回し出た数字のキャラクターがついた用紙を貰います。支援員か

ら書く日付と活動名を聞いて席に戻ります。活動名だけでなく日にちの数字を書くことも忘れずに完成させないと

いけません。どのキャラクターが当たるか毎月ワクワクです😊紙をもらうと日付を聞くことを忘れず席に戻れるよ

うになってきました👌

4月は、ひらがな表をみながら支援員と一緒に文字を書いていた一年生も自分ですらすらと書けるようになりまし

た💕6年生は、みんなが日付を書いているか、カレンダーの貼る場所を教えてあげたりとたくましくなってきまし

たよ🌈



10月31日 FRI

奇跡の道しるべでは

「ハロウィンパーティー」

・季節の行事に親しむ

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日はハロウィンパーティーをしました🎃

お部屋の中の飾り付けをみて大興奮の子どもたち！

午前中は前回作ったモンスターのお面を被って宝探しをしました！お題のイラストを見ながら同じイラストを探し

、見つけたイラストとパズルのピースを交換！みんなで一つのパズルを完成させ、お菓子をゲットしました🍪

ゲームをクリアすると「やった〜✨」と嬉しそうな子どもたちでした♪

午後もハロウィンパーティーを楽しみました🎃

前回作ったかぼちゃの帽子を身につけると大興奮の子どもたち👻

少し難易度が高い謎解きなど、様々なミッションに挑戦しましたよ♪

お友達と協力しながら全てのミッションをクリアし、パズルを完成させることが出来ました！

「トリックオアトリート🍬

」の合言葉を言ってお菓子をもらうこともでき、大満足の様子でしたよ🌈

kisekiでは

「スティッキー」

・集中力の向上

・協調性を養う

・判断力を養う

を目的として取り組みました。

本日の活動は、個別課題から変更いたしまして、スティッキーです！以前取り組んだことのあるお友達は、「あ〜

あれね！」とすぐに活動が頭に浮かんでいるようでした💭

2人1組になり、じゃんけんをして勝ったお友達から順番に輪っかの中にあるステックを抜いていきます。

初めてのお友達は、得意なお友達のやり方を見てスティッキーを抜いていました。

１つずつ抜いていくと、バランスが悪くなるスティッキー️

さぁ、ここからは集中力との戦いです✨

子ども達は取る位置を考えながら、取り組んでいましたよ🌼

集中して取り組むことが出来ていました！


