
8月1日 FRI

8月2日 SAT

SUN

奇跡の道しるべでは

「お買い物ごっこ」

・他児との関わり

・ルールの理解

を目的に行いました。

今日はお買い物ごっこに取り組みました✨

おもちゃのお金を財布に入れて、アイス屋さん、ケーキ屋さん、ハンバーガー屋さんでお買い物しています🛍️

初めに買い物の流れ、約束事をみんなで確認しました！お友達が買い物をしている時は順番に並んで待つことや、

商品を勝手に持って行かずに「○○ください」と伝えてお金を払ってから受け取ることなど、みんなよく知ってお

り発言してくれました🌈流れを理解しながら好きなお店でたくさんお買い物ができていましたよ🌟

kisekiでは、

「季節の壁紙製作」

・表現力と想像力の向上

・集中力を養う

・手先の巧妙性

を目的に取り組みました。

今月の季節の製作は、クジラです🐳

紙に描かれた大きなクジラに折り紙をちぎって貼り、クジラの絵を完成させていきました✨️

各チームに分かれて行い、子ども達はのりをつける係や、ちぎった折り紙を貼る係に分かれる等グループの中で役

割を決めて取り組むことが出来ていました！

キセキのクジラが誕生しましたよ😆✨

「プール」

・身体能力の向上

・社会性を育む

を目的に取り組みました。

プールでは、水のかけ合いっこや、元気なお友だちの中をスイスイとかき分けて泳ぐお友だちなど、それぞれ楽し

んでいましたよ！はしゃぐ声に夏を感じて過ごしています☺

奇跡の道しるべでは

「水遊び（色水遊び）」

・夏の遊びを楽しむ

・水の感触に触れる

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日は水遊びをしました！

プールに入る前には、色水遊びを楽しみました😊

何色になるかな？と予想をしながら色を混ぜたり、自分の好きな色を作ったりしました🌈

素敵な色が沢山出来上がると、嬉しそうに見せてくれる子どもたちです☀️

その後はプールに入り、時間いっぱい遊んで楽しんでいます✨

kisekiでは、

「看板作り」

・文字の理解

・想像力を養う

・指示理解

を目的に取り組みました。

看板作りでは、来週の夏祭りの看板を作りました☺🌈

皆で、役割を分担し看板を作っていきました。文字を書いた後は、好きな絵を描いて看板を仕上げていきました️

🏮

夏らしい素敵な看板が出来ましたよ✨️

「夏の友の工作」

・手先の巧妙性

・指示、文字理解

・協調性を養う

を目的に取り組みました。

夏の友の工作では、1〜3年生の夏の友を見ながら工作をしていきました✨️

1年生は、らっかさんふわふわ🎈

2年生は、ロケットポン！🚀

3年生は、絵あわせサイコロ🎲

に取り組みました。

難しい工作もありましたが、説明書をよく読みながら取り組みましたよ☺



8月4日 MON

8月5日 TUE

奇跡の道しるべでは

「おしり競争」

・粗大運動

・持久力

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日は、雨が降ったため予定を変更して、

おしり競争に取り組みました😊

手は頭の上に置き、足やお尻の力を使ってバランスを保ちながら、ゴールまで行くことが出来ました！

みんなコツを掴んで上手に進んでいましたよ✨

自分の番まではお友達の応援しながら待つことが出来ました☀️

kisekiでは、

「夏の友の工作」

・手先の巧妙性

・指示、文字理解

・協調性を養う

を目的に取り組みました。

夏の友の工作では、1〜3年生の夏の友を見ながら工作をしていきました✨️

1年生は、らっかさんふわふわ🎈

2年生は、ロケットポン！🚀

3年生は、絵あわせサイコロ🎲

に取り組みました。

難しい工作もありましたが、説明書をよく読みながら取り組みましたよ☺

また、土曜日に学年の工作に取り組んだお友達は、別の学年の工作に挑戦しました✨️

「カップ取りゲーム」

・粗大運動

・瞬発力の向上

・指示理解

カップ取りゲームでは、円の中にあるボールを音楽に合わせて取っていきました☺

音楽が止まると皆、素早くボールを持ってカップの底面に置くことが出来ていましたよ(*^^*)

最後は、誰が残るのか皆でワクワクしながら取り組みましたよ✨️

奇跡の道しるべでは

「季節の制作」

・巧緻性

・集中力

・創造力

を目的に行いました。

季節の制作では、風鈴を作りました🎐

短冊の部分には、ペンで絵を描きましたよ！

花火やスイカ、船など夏らしい絵や怪獣など自分の好きな絵を描いていました🌈

本体の部分には、水性ペンとボンドで作ったシールを貼っています🌟

鈴の音を聞いて「綺麗だね〜☺️」とお話しする子どもたちでした✨

kisekiでは、

「うちわ作り」

・指示理解

・手先の巧妙性

・創造力・思考力の向上

を目的に取り組みました。

午前中はうちわ作りを行いました。うちはと言えば夏の風物詩🎐️

今日は折り紙とアイス棒を使って作成していきました。好きな色の折り紙を2枚選び、蛇腹折りにしてくっつけて

いきました。2枚の折り紙を合わせるところでテープをうまく貼れずに、難しそうな様子も見られましたが、職員

に声を掛けて上手に取り組むことが出来ましたよ✨️☺最後にシールを貼り完成🌻夏らしい素敵なうちわが出来まし

たよ🌈

「プール」

・身体能力の向上

・社会性を育む

・粗大運動

今日のプールでは、鬼ごっこや水中泳ぎをして遊びました☺

　

鬼ごっこでは、鬼になったお友達が5秒数えてタッチしていきました(*^^*)

皆で、逃げて追いかけるを繰り返しとても楽しい時間と成りましたよ^_^



8月6日 WED

8月7日 THU

奇跡の道しるべでは

「水遊び（的当て・洗濯）」

・季節の遊びを楽しむ

・水の感触に触れる

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日は的当てと洗濯ごっこに取り組みました🌟

的当てでは、水鉄砲を使ってイラストを狙って取っています！イラストをよく見て狙って水をかけることができて

いましたよ✨どんなイラストをゲットできたか、みんなに発表もしています🌈

洗濯ごっこでは、洗い物を濡らす、石鹸を付ける、洗う、流す、絞る、干すの工程を確認してから取り組んでいま

す️工程を理解してとっても綺麗に洗ってくれました✨「綺麗になった〜！」とスッキリしたお顔で教えてくれま

した️

kisekiでは、

「個別課題」

本日登校日の関係により、午前中の活動を個別課題に変更しております。

個別課題では、感情カードや平仮名表等を用いて取り組んでいきました。集中して取り組むことが出来ていました

よ☺

「バランスゲーム」

・指示理解

・手先の巧妙性

・集中力の向上

を目的に取り組みました。

午前中のバランスゲームでは、タワーの上に小さな駒を置いていきました。2つのサイコロを使って、1つは出た色

、もう1つは何個の駒を置くのか決めていきました🎲上手にバランスを取りながら置くことが出来ていましたよ☺

ハラハラドキドキ楽しいゲームとなりました✨️

奇跡の道しるべでは

「季節の制作」

・巧緻性

・集中力

・創造力

を目的に行いました。

今日は季節の制作に取り組みました！

風鈴を作りましたよ🎐

まずはみんなで耳をすませて、鈴の音を聞くと「チリンチリンって音がする〜☺️」と気付いてくれました👂

自由に絵を描いたりシールを貼ったりして素敵な風鈴が沢山出来上がっています！！

最後まで集中して取り組むことができました🍀

kisekiでは、

「〇〇クイズ」

・集中力の向上

・思考力の向上

・社会性を養う

を目的に取り組みました。

○○クイズでは、身体にまつわるクイズとざんねんないきものについてのクイズを行いました。3択形式で行い、

どの問題もじっくり答えを考えて回答していましたよ☺✨️新しい知識も知ることが出来ましたよ✏️

集中して取り組むことが出来ていました！

午後はプールの予定でしたが、あいにくの雨で中止となりました。

いつもは朝からてるてる坊主をたくさん作る子供たちですが、朝からの大雨でさすがに止まないよねーと今日はて

るてる坊主さん1つでした😅

午後からは、みんなのリクエストで遊び決めをしましたよ！転がしドッジやだるまさんが転んだ、鬼ごっこ等をし

て遊びました。体を動かして遊びとても楽しそうな子ども達です✨️



8月8日 FRI

8月9日 SAT

SUN

奇跡の道しるべでは

「水遊び（水風船）」

・季節の遊びを楽しむ

・水の感触に触れる

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日は水風船を使って遊んでいます☺️

水風船がどのようにしたら割れるのか、試行錯誤しながら遊んでいた子どもたちです🌟

お友達と水風船を楽しんでいましたよ✨

水風船で遊んだ後は、スイスイ〜っと泳いで遊んでいました️

kisekiでは、

「ブロックマッチ」

・手先の巧妙性

・集中力を養う

・空間認知能力を養う

午前中はブロックマッチを行いました。ブロックマッチとは、段ボールの中に両手を入れ、形になっているブロッ

クを触り、段ボールの外で触ったブロックと同じ形を作るゲームです✨️子ども達は2〜6個までのブロックに挑戦し

、ブロックの形をイメージしながら取り組むことができていました☺

お友達を応援する様子も見られましたよ🌈

「クイズ大会」

・指示理解

・思考力・判断力の向上

・問題解決能力の向上

を目的に取り組みました。

動物・歴史・アニメのテーマからクイズを出し3択で答えていきました。ビンゴのマスにテーマを書いて、正解し

たらシールを貼ってビンゴを目指しましたよ️

歴史テーマで今日は何の日？の問題では、1.親孝行の日 2.笑いの日 3.スマイル記念日でしたが、なんと全部正解の

ボーナス問題に大盛り上がりでしたよ️

奇跡の道しるべでは

「個別療育」

・集中力

・巧緻性

・思考力

を目的に行いました。

今日は個別療育を行いました！

お名前を呼ばれると、遊んでいる途中でもお返事をしてお部屋を移動することが出来ています⭐️

ビジョントレーニングやSST、ひも通しなど様々な課題に取り組みました☀️

どの課題にも最後まで着座して意欲的に取り組むことが出来ていますよ🌈

kisekiでは、

「夏まつり行事」

・指示理解

・季節の行事を楽しむ

を目的に取り組みました。

夏まつりでは、ストラックアウトやピコトンゲーム、お宝すくいなどいろんなゲームをしました🎆

ストラックアウトでは、枠に入れるお友達と枠を抜きたい！と力加減を変えながら挑戦してましたよ💪

お宝すくいでは、制限時間でお目当てのお宝に集中！それぞれ欲しいものがGETできて笑顔いっぱいでした(*^^*)

おやつには、ベビーカステラに好みのトッピングをして食べましたよ！

朝から、あま〜い匂いに「早く食べたい✨️」と待っていたので、みんなでトッピングをして食べることで、初めて

のお友だちも食べてみようかなーとチャレンジしておかわりもしていましたよ👍️



8月11日 MON

8月12日 TUE

奇跡の道しるべでは

「プリント」

・着席

・集中力

・思考力

を目的に行いました。

今日はプリントに取り組みました✏️

線繋ぎやシール貼りなど3枚のプリントに取り組みましたよ！

年長さんは自分でやりたいプリントを選んでいます✨

難しいものも自分の力でよく考える姿が見られましたよ🌈

最後まで集中して取り組むことが出来ました！

kisekiでは、

「点で陣取り合戦」

・ルール理解

・判断力の向上

・空間認知能力を養う

を目的に取り組みました。午前中は、点で陣取り合戦を行いました❤️‍🔥じゃんけんをして勝った方からサイコロを

振り、出た目の数だけそれぞれ色の異なる鉛筆で丸をつけて陣取りを行っていきました✏️どのグループも、どこの

点を囲んでいこうか真剣に考えながら取り組むことができていましたよ☺点を余すことなく、全部の点を埋めてい

るグループもいましたよ✨️

「プール」

・指示理解

・気持ちの切り替え

・コミュニケーション能力の向上

を目的に取り組みました。午後からのプールでは、入水する時に水の冷たさを感じ「冷た〜い」と言っている子ど

も達でしたが、遊びが始まると水の冷たさなどお構いなし😁✨と言った感じで元気に遊んでいました️プールステ

ィックを使って泳ぐ様子や、ペットボトルの水鉄砲を逆さまにして、水面に字を書き何を書いているのか当てる

ゲームをしているお友達もいましたよ🌈



8月13日 WED

8月14日 THU



8月15日 FRI

8月16日 SAT

奇跡の道しるべでは

「塗り絵」

・巧緻性

・集中力

・色彩感覚

を目的に行いました。

今日は塗り絵に取り組みました🌟

好きなキャラクターの塗り絵を選んで、行いました🌈

枠線からはみ出ないように注意しながら、集中して取り組んでいました✨

様々な色を使って、色鮮やかに仕上げていましたよ☺️

kisekiでは、

「筏作り」

・手先の巧妙性

・指示理解

・想像力を養う

を目的に取り組みました。

筏作りは、子ども達がずっと「作りたい」という願いから取組みました☺

2リットルペットボトル、500ミリリットルを使用し2種類の筏を作りましたよ🌈

グループに分かれて両面テープ、ガムテープ、スズランテープ等様々なテープを使用し取り組みましたよ(*^^*)

お友だち同士で協力し合いながら作ったことで頑丈でかっこいい筏を完成させていきましたよ✨️

「プール」

・指示理解

・気持ちの切り替え

・コミュニケーション能力の向上

を目的に取り組みました。午後のプールでは、午前中作った筏を使って遊びました☺

筏を初めて利用するお友だちも居たため皆で順番を守りながら遊びましたよ💧

しっかり浮いて乗れたので、「スゴイ✨️スゴイ✨️」と感激でしたよ️

身体をたくさん動かして皆で楽しみました♬♪



8月18日 MON

8月19日 TUE

奇跡の道しるべでは

「感触遊び」

・集中力

・感触を楽しむ

・想像力

を目的に行いました。

今日は予定を変更して感触あそびに取り組んでいます🌟

ゼラチンのゼリーで感触遊びをしました️冷たくてプルプルの感触に大喜びの子どもたち☺️「宝石みたい！💎」

と教えてくれました！

しばらく遊ぶと体温で溶けてきたので水や氷を入れてどうなるか実験をしました️氷でゼリーを囲って固まるのを

じっと待っていたお友達もいましたよ✨なかなか再度固めることは難しかったですが、変化に興味を持って観察す

ることが出来ています♪

kisekiでは、「遊び決め」

・指示理解

・気持ちの切り替え

・コミュニケーション能力の向上

を目的に取り組みました。午前中は、遊び決めをしました。1人ずつ遊びを決めていき、その後にルーレットを回

していきました。今回の遊び決めでは、かくれ鬼、ハンターゲーム、絵本読み、ナルトダンスをして遊びました。

かくれ鬼やハンターゲームでは、鬼になるお友達もいましたが、時間いっぱいまで諦めずに追いかけることができ

ていました✨️また上手に隠れる場所を見つけて一度も捕まることなく逃げ切っているお友達もいましたよ☺最後は

、音楽に合わせてナルトダンスを皆で踊りました♫知っているお友達は、皆の前でお手本となり、難しいお友達は

、お手本を見て踊っていました✨️皆で踊り楽しい時間をすごくことが出来ました🌈

「プール」

・指示理解

・気持ちの切り替え

・コミュニケーション能力の向上

を目的に取り組みました。午前中に前回製作したいかだを修理してプールに持っていきました。前回より頑丈にな

り乗りこゴチもよく楽しそうに遊んでいましたよ！また鬼ごっこをして身体を動かすお友達やプールスティックを

用いて泳ぎの練習を行い顔を水につけて練習をしているお友達もいましたよ️日中の蒸し暑さもありますが、今日

も元気に1日を過ごしています🌻

奇跡の道しるべでは

「小麦粉粘土遊び」

・集中力

・感触を楽しむ

・巧緻性

を目的に行いました。

今日は小麦粉粘土をみんなで作って遊びました！

小麦粉はどんな食べ物に使われるのか、水を入れたらどうなるのかなど変化と感触を楽しみながら取り組みました

😊

粘土をよくこねて、雪だるまやオムライスを作ってみたり、型にはめてみたりと様々な遊び方で楽しんでいました

よ✨

kisekiでは、

「ボムボムゲーム💣️」

・指示理解

・集中力の向上

・力加減のコントロール

を目的に取り組みました。

ボムボムゲームでは、袋に空気を入れてマイボムを作って、足で挟んでボールを飛ばしていきました！初めてでで

きるか不安なお友達も練習をしてやり方が分かると、みんなの前でもやってみることが出来ました🌈ボールを前や

真ん中に置いて、どこが一番飛ぶのか試して調整していましたよ！

それぞれ1回目、2回目と自己ベストを更新していました☺

「マーブルアート」

・指示理解

・色彩感覚を養う

・想像力を養う

を目的に取り組みました。

マーブルアートでは、洗濯のりやアクリル絵の具を使って真っ白の星形スポンジに色をつけていきました。どんな

感じにするのかお手本を見るときも興味津々で星に色が付くと、「わぁー😻スゴイ✨️」と感激していました。

筆を振って色を落としてみたり、トントントンっと水玉模様に落としたりと、色んな発想で楽しんでいましたよ️



8月20日 WED

8月21日 THU

奇跡の道しるべでは

「プラネタリウム作り」

・集中力

・想像力

・巧緻性

を目的に行いました。

今日はプラネタリウムを作りました！

型抜きされたところに好きな色のセロハンをテープで貼りましたよ🌟

好きな色だけを貼ったり、カラフルにしたりと思い思いに作っていました☺️

完成させた後は、暗い部屋で実際に光を照らして見てみましたよ！

「わ〜！きれい〜！」とキラキラした表情で眺める子ども達でした☀️

kisekiでは、

「謎解き宝探し💎」

・協調性を養う

・想像力の向上

・指示理解

を目的に取り組みました。

3つのチームに分かれて行い、2つのチームは、謎を解きながらその答えをもとに宝を探していきました。クイズを

解いたり、あみだくじを行い文字を順番に並べて宝のありかを探していきます。難しさもありますが、チームの仲

間と思考を巡らせて無事にお宝をGETしました💎✨お宝を見つける様子はまるでトレジャーハンターのようでした

🌈

もう1つのチームは2つずつ星を隠して宝探しを楽しみました🌟前のお友達が隠していた場所を覚えており、参考に

しながら隠す様子もみられましたよ！

「プール」

・指示理解

・気持ちの切り替え

・コミュニケーション能力の向上

を目的に取り組みました。

プールでは、いかだに乗って遊ぶ様子や、プールスティックを用いて楽しんでいました✨️

鬼ごっこをして身体を動かすお友達や潜って顔をつける練習をしているお友達・泳ぐ練習をしているお友達もいま

した️プールでも元気に遊んでいましたよ️奇跡の道しるべでは

「スライム遊び」

・感触を楽しむ

・集中力

・想像力

を目的に行ました。

今日はスライム遊びをしました！

いつものスライムではなく、シェービングフォームを混ぜたふわふわのスライムを作りましたよ☺️

作る過程を見ている時からワクワクした様子の子ども達！

実際に触ってみると、「ふわふわ〜！」「気持ちいい〜！」と大興奮でした⭐️

こねたり伸ばしたり形を作ったりして、楽しんでいましたよ️

kisekiでは、

「フワフワ浮沈子」

・手や指先の訓練

・観察力や問題解決の向上

・指示理解

を目的に取り組みました。

フワフワ浮沈子では、ペットボトルにシールや絵を描いて、ストローにクリップをつけたものを中に入れ、浮かせ

たり沈ませたりして遊びました✨

みんなそれぞれイルカやクラゲの絵を書いて楽しんでいました👏

浮かせたり沈ませたりする調節に苦戦していましたが、成功すると喜んでいる姿がみられました️

「タオル引き」

・指示理解

・集中力の向上

・瞬発力の向上

を目的に取り組みました。

タオル引きでは、1対1で向かいに座り、音楽を流し、音楽が止まったら真ん中にある1枚のタオルを引いて獲得す

るゲームを行いました✨️

お友達同士でいつも踊っている音楽を流すと、みんな踊ってしまってタオルを引くのが遅くなるお友達が、困

るー！っと言いながらも楽しんでいました️



8月22日 FRI

8月23日 SAT

奇跡の道しるべでは

「読み聞かせ」

・集中力

・想像力

・着座する

を目的に行いました。

今日は読み聞かせを行いました！

4冊の絵本を楽しみましたよ☺️

読み聞かせが始まると夢中になってお話を楽しんでいた子ども達📚

最後まで集中した様子で聞いていました！

読み終わった後に絵本の内容を振り返ると、よく覚えていて、沢山教えてくれましたよ✨

kisekiでは、

「ペットボトルキャップ集め」

・指示理解

・バランス感覚の向上

・集中力・持続力の向上

を目的に取り組みました。

午前中の活動では、足の指でキャップを掴み、ゴールまで運んでいくゲームを行いました。初めに全体で練習を行

った後、ゲームに取り組みました。キャップが足から落ちてしまっていたお友達も練習を重ねると、しっかりと掴

むことができるようになりましたよ✨️

バランス感覚や集中力が必要になり、子ども達は上手にバランスを取りながら、しっかりと足の指でキャップを掴

みゴールを目指すことが出来ました☺活動終了後もやってみたいと職員に伝えて

「遊び決め」

・指示理解

・気持ちの切り替え

・コミュニケーション能力の向上

を目的に取り組みました。

プールの予定でしたが、あいにくの天気のため中止となりました💦

その変わりみんなが大好きな遊びぎめで最後の夏休み️したい遊びをたくさんしましたよ😆

パズル30秒でも全力で取り組み、高速で完成させていましたよ️

奇跡の道しるべでは

「虫取りゲーム」

・ルール理解

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日は、虫取りゲームを行いました✨

壁に虫のイラストを貼って、網で取っています🐞制限時間は30秒で、何匹集められるかゲームをしました！「よー

いスタート！」で、好きな虫を沢山取っていく子どもたち🌟全員終了した後は、前に出て捕まえた虫を発表して数

を数えています！堂々と発表することが出来ましたよ♪

kisekiでは、

「オオカミさんゲーム」

・瞬発力を養う

・粗大運動

・指示理解

オオカミさんゲームでは、オオカミ役と子ヤギ役を決め、オオカミに今何時か聞いていきました☺

オオカミが1から12の数字を答えていき1から11は、数の分だけ前に進み

12時！と答えたときは、そこから鬼ごっこスタート！！

みんな、鬼の答えをよく聞き見極めていきましたよ🌈

逃げるときは、輪っかの中に入るとバリアを貼れるルールだった為、12時の声を聞いて一目散に輪っかに入るお友

達も居ましたよ🌞

「プール」

・気持ち行動の切り替え

・心身の発達を促す

・季節を感じる

を目的に取り組みました。今日は、夏休み最後のプールでした🌈みんなで朝からプールを楽しみにしていましたよ

☺✨️プール中は、水分補給の合図があるとすぐに遊びを止め水から出れていましたよ(*^^*)

鬼ごっこやプールの中を泳いで楽しみました💧夏休みもいよいよ終わりが近付いていますね🌈



8月25日 MON

8月26日 TUE

奇跡の道しるべでは

「リズム遊び」

・楽器に触れる

・リズム感覚

を目的に行いました。

今日はリズム遊びに取り組みました🎵

指導員が提示したイラストの文字数だけタンバリンを叩きましたよ🎶

見本をよく見てリズムに合わせて叩くことが出来ていました！

「さくらんぼ🍒」「パイナップル🍍」など少し難しいリズムにも挑戦🌟

集中して取り組めており、とっても上手でした☺️

kisekiでは、

「ふわふわ砂遊び」

・感触刺激

・創造力を養う

・集中力の向上

午前中のふわふわ砂遊びでは、紙コップの中に白の砂と、色水を加えていきます。好きな色の水を注ぐと、、、な

んとモコモコとたくさんの砂が出現しました💧少しずつ水を加えていき、混ぜて行くという工程を何回か繰り返し

ていく実験のような流れに、子ども達は興味津々でした👀✨

触るとひんや〜りする感触がクセになり、何度も触って遊んでいる様子が印象的でした️

「ドッジボール」

・気持ち行動の切り替え

・粗大運動

・コミュニケーション能力の向上

を目的に取り組みました。

午後からは待ちに待ったドッジボールです。朝から作戦やチームの構成を練っているお友達もおり、今日の活動で

のドッジボールを楽しみにしている様子でした☺全部で2回行い、チームで協力しながらどちらも白熱の接戦が繰

り広げられていましたよ🌈

奇跡の道しるべでは

「おしり競争」

・持久力

・体幹

・粗大運動

「かるた大会」

・ルール理解

・聞く力

・集中力

を目的に行いました。

午前中は、おしり競争に取り組みました！

手は使わず足の力を使って進みましたよ😊

ルールを守りながらゴールを目指して進むことが出来ました✨

ゴールした後はお友達の応援をする姿も見られました📣

午後はかるた大会を行いました！

「赤、丸、泣いてる」など色や形、表情の特徴をよく聞いて取り組みました😊

お手つきをしたら一回お休みするルールも守って、みんなで盛り上がりながら楽しみました✨

中々、カードを取れなくても諦めずに最後まで頑張ってくれた子ども達です🌟

kisekiでは、

「個別課題」

・語彙力の向上

・想像力の向上

・記憶力向上

を目的に取り組みました！

今日からいよいよ新学期ですね🌞

来所時からとっても元気な子ども達でしたよ☺

個別課題では、夏休みの振り返りを行いました。

夏休みに楽しかった思い出を3つ枠内に書き、1番楽しかった思い出を1つ選び

絵に描いていきましたよ🌈

1番、多かったのはプールで2番がチームラボでした 🌠

思い出を振り返る際は、とってもニコニコのお友達でしたよ️



8月27日 WED

8月28日 THU

奇跡の道しるべでは

「サーキット」

・巧緻性

・体幹

・粗大運動

を目的に行いました。

今日は、皆が大好きなサーキットを行いました！

フープ歩きや方向転換ジャンプ、ボール運びなどの課題に取り組みましたよ☀️

ボール運びではコーンの上にボールを乗せ、アイスクリームに見立てて行いました🍦

アイスクリームが落ちないよう慎重に平均台や飛び石を渡ることが出来ています🌟

お友達の応援も頑張ってくれました📣

午後もサーキットにチャレンジ！

午前中よりもレベルアップした課題に取り組みました😊

矢印の方向をよく見て両足ジャンプをして方向転換！よく考えながら体を動かすことが出来ています♪棒を使って

ボールの動きをコントロールする課題では、少し難しかったようでしたが、諦めずに最後まで頑張って進むことが

出来ています✨

kisekiでは、

「ハンターゲーム」

・粗大運動

・指示理解

・協調性を養う

ハンターゲームでは、2カ所に分かれて数が書かれたカードを隠していきました。

鬼以外の子は隠されたカードを見つけながらハンターから逃げていきましたよ🌈

頭と身体を同時に使う難しい活動となりましたが最後まで集中して頑張りましたよ☺

逃げるお友達も追いかけるお友達も楽しみました✨️

奇跡の道しるべでは

「ボール避けゲーム」

・見る力

・集中力

・注意力

「洗濯ばさみ外し」

・巧緻性

・体幹

・集中力

を目的に行いました。

今日はボール避けゲームにチャレンジ🌟

転がってくるボールをよく見て体に当たらないよう注意しながら避けていました！

ジャンプをしたり、左右に走ったりとよく考えて体を動かしていた子ども達です✨

お友達の応援も頑張ってくれました♪

午後は洗濯ばさみ外しにチャレンジしました☺️

お洋服に洗濯ばさみをつけて、タイムを競いながら外していきました！

上手に洗濯ばさみを摘んでバランスをとりながら外していくことができましたよ！

最後に秒数を確認しあって、誰が優勝かを決めました✨

kisekiでは、

「個別課題」

　

夏休みの振り返り

・語彙力の向上

・想像力の向上

・記憶力向上

マスゲーム

・指示理解

・人に頼ることを学ぶ

夏休みの振り返りでは、前回まだ取り組んでいない、お友達と一緒に夏休みの思い出の振り返りを行いました🎐

それぞれたくさんの思い出があり、思い出話に花を咲かせている子ども達です🌻

マスゲームでは、3×3のマスと3色のレゴブロックを用いて行いました。初めは、3色から初めに徐々に数を増やし

ていくお友達や、始めから5色で取り組むお友達もいましたよ✨️



8月29日 FRI

8月30日 SAT

奇跡の道しるべでは

「カップインゲーム」

・力加減

・集中力

・目と手の協応動作

「豆掴み大会」

・巧緻性

・集中力

・着席して取り組む

を目的に行いました。

今日はカップインゲームに取り組みました！

紙コップを狙ってボールを転がしましたよ🌟

力加減を調節し、狙いを定めて取り組むことが出来ています☺️

ボールを入れることが出来ると「やったー！」と大喜びでした🌈

午後は豆掴み大会を行いました！

お箸を使っておはじきを掴みましたよ️

高得点のおはじきを狙ったり、1点のものを沢山掴んだりと工夫して取り組む姿が見られました☺️

最高得点は28点でしたよ🏆

最後まで集中して取り組むことが出来ています！

kisekiでは、

「タオル早取りゲーム」

・指示理解

・判断力を養う

・集中力の向上

を目的に取り組みました。

今日はタオル早取りゲームです♪

「青」と「白」2色のタオルを用いてゲームを行いました。2人1組で行い、2本のタオルが置かれた机に座ります。

青との旗が上がると、青のタオルを、白の旗が上がると白のタオルをどちらが早く取れるかチャレンジしました！

緑の旗はタオルを引けない引っ掛けの為、気をつけながらタオルを引いていましたよ✨️☺

奇跡の道しるべでは

「タオルでキャッチ」

・目と手の協応

・他児と協力する

を目的に行いました。

今日はタオルでキャッチというゲームに取り組みました🎶

指導員が投げたボールをお友達と協力してタオルで取り、かごに入れるゲームです！

ボールの動きをよく見て、お友達と協力し、声を掛け合いながらボールをキャッチすることが出来ていましたよ🌟

沢山キャッチすることが出来て嬉しそうにしていました☺️

kisekiでは、

「ひっくり返り競争」

・粗大運動

・瞬発力を養う

・適応力を養う

ひっくり返し競争では、チームの皆でＡチームは白のコマを赤に変え、Bチームは赤のコマを白に変えていきまし

たよ🌈

30秒から1分経ったら終了の合図を出し、色の多かった方が勝利としました☺

チームの皆でどこのコマをひっくり返すか作戦を立てながら取り組みましたよ✨️

頭と手を同時に使用する難しいゲームとなりましたが最後まで楽しみました＼(^o^)／

「カレンダー作り」

・曜日の確認

・文字認識

・協調性を養う

を目的に取り組みました。カレンダー作りでは、9月のカレンダーの作成を行いました🗓️いつも通りルーレットを

回して、活動予定表を参考に作るカレンダーの場所を決めていきました。自分の書く曜日をしっかり確認をして取

り組んでいきました。書き終わると恒例のカレンダーじゃんけんです✨️ゲットしたカレンダーの用紙を大切に持っ

て帰っている子ども達です☺


