
6月2日 MON

6月3日 TUE

奇跡の道しるべでは「個別療育／サーキット」を行いました！

個別療育

・集中力

・思考力

・巧緻性

サーキット

・粗大運動

・手先

・体幹

・思考力

を目的に行いました。

今日は個別療育を行いました！

自由遊びをしていたお友達もお名前を呼ばれると元気に返事をし、気持ちを切り替えてお勉強に取り組んでくれて

います😊絵合わせカードや型はめパズル、ひもとおし、聞き取りなど様々な課題に15分ほど着座して集中して取り

組むことができました🌟

サーキットでは、フープ運び、リズムジャンプ、ボール運び、ブローボックスに挑戦✨

リズムジャンプでは、足元をよく見て方向を切り替えながら両足でジャンプして進むことが出来ました！

「頑張れー💪」とお友達を応援する声も聞こえてきましたよ☺️

終わった後には「もう一回やりたい！」というほど楽しんで取り組んでくれました😄

KISEKIでは、

「カレンダー作り」

・指示理解

・記憶力の向上

・日付や曜日の感覚

を目的に取り組みました。

本日は、今月のカレンダーをみんなで作りました🗓️

それぞれ好きなイラストの紙を選んでカレンダーの作成を開始♪

友達とどのようなカレンダーを作ろうか話し合いながら作る様子や、集中して作っている様子も見られました！出

来上がったカレンダーを職員に見せてくれたりと、楽しそうに取り組むことが出来ていましたよ☺

子ども達もオリジナルのカレンダーを作ることが出来てとても嬉しそうにしています✨️

自由遊びでは、トランポリンで身体を動かして遊んだり、好きな遊びを友達と楽しんでいましたよ🌈

奇跡の道しるべでは「季節の制作」を行いました！

季節の制作

・奇跡を感じる

・想像力

・巧緻性

を目的に行いました。

今日は季節の制作を行いました！

てるてるぼうずを作りましたよ☀️

制作をすることを伝えると「やったー！」と喜ぶ子どもたち🎶

顔を描いたり、にじみ絵で洋服を作ったりしました👕

にじみ絵では、好きな色のペンを3色選び、コーヒーフィルターに描いた後、霧吹きをかけて完成させました！

色が滲んでいく様子を目を輝かせて見ていましたよ💎

色とりどりの素敵な作品が出来上がりました🍀

午後からも季節の制作を行いました🌼

傘を作りましたよ☂️

自分で好きな模様を描いて貼り合わせ完成させました！

シャボン玉やチューリップ、雪など素敵な模様の傘が出来上がりました☀️

出来上がった作品を嬉しそうに見せてくれる子どもたちでした🌟

kisekiでは、

「紙コップ運びリレー」

・手先の巧妙性

・協調性を養う

を目的に取り組みました。

紐についているゴムを2人で引っ張りながら広げて紙コップを挟むで運びました。ゴムが丸くなるなるように、お

友だちに合わせて調整していましたよ☺

リレー対決になると、1人で先に行きそうになるお友だちもいましたが、ゴム切れるよーなど周りで教えてもらい

ながらゴールできていましたよ⭐️



6月4日 WED

6月5日 THU

奇跡の道しるべでは「季節の制作」を行いました！

季節の制作

・季節を感じる

・想像力

・巧緻性

を目的に行いました。

季節の制作では、てるてるぼうずを作りました☀️

制作の前に、「明日晴れますようにと願いを込めて飾るものなんだ❓」とクイズを出すと、

「てるてるぼうず！」と答えてくれましたよ✨

可愛らしいお顔を描いたりペンや霧吹きを使って素敵なお洋服を作ったりしました🌈

出来上がった作品を見て「きれいー🌟」と嬉しそうな子ども達でした😊

午後の制作はみんなで大きな虹🌈を作りました！始まる前に、虹には何色があるのか確認！折り紙を小さくちぎっ

て枠からはみ出ないように気をつけながら貼ることができましたよ😀

kisekiでは個別活動を行いました。

今日の個別活動では、はーゲーム、連想ゲーム、フェルトボール運び、感情カード、平仮名等、集中して取り組む

事が出来ていますよ☘️

連想ゲームでは、動物や野菜、学校にある物等それぞれの出されたお題について考え、思いついた順に10個ほど紙

に書き出していきました。

絵カードを使って共通するものを見つける様子や、絵カードに書かれている物をお友達に伝える様子も見られまし

たよ☺

分からなくなった時には、職員からヒントを得る等、集中して取り組む事が出来ていましたよ🌈

はーゲームでは、出されたお題にそって表情や仕草で、どの気持を表現しているのかをお友達に伝えました。お題

カードを引いて、とても上手に表現することができていましたよ✨️

奇跡の道しるべでは「感触遊び」「三輪車レース」を行いました！

感触遊び

・感触を楽しむ

・道具の貸し借り

三輪車レース

・足の力

・持久力

を目的に行いました。

感触遊びはキネティックサンドで遊びました🌟

不思議な感触の砂を使って、アイスクリームやおにぎりに見立てて丸めてみたり、型を使って線路や電車を表現し

たりと感触を楽しみながら遊ぶ子ども達でした🍀

道具の貸し借りもとっても上手にできました！

午後は三輪車レースに取り組みました！

お友達とリレー形式で頑張りましたよ🌟

負けないように早くペダルを漕いでゴールまで一直線！上手にペダルを漕いで進んでいましたよ😊

kisekiでは、

「なぞなぞクイズ」

・語彙を増やす

・想像力を育む

・コミュニケーション能力の向上

を目的に取り組みました。

本日は、なぞなぞクイズをしました！！

なぞなぞクイズでは、「何を食べても美味しいという動物は？」という質問に①いぬ🐕️②らいおん️③うま🐴とい

う3つの選択肢があり、その中から答えを見つけていくチームと、口頭でのなぞなぞを聞いて、分かった答えを紙

に書いて、答えるチームに分かれて行いました。

友達と答えを出し合って「それだー💡」とひらめいている様子や答えが合っていた時には「やったじゃん！」と嬉

しそうにハイタッチをして喜んでいる子ども達でした☺

どのチームも楽しそうに参加している様子が見られましたよ✨️

可愛らしい発想をたくさん聞くことが出来ました♡



6月6日 FRI

6月7日 SAT

SUN

奇跡の道しるべでは「個別療育」「選択課題」を行いました！

個別療育

・思考力

・集中力

・巧緻性

選択課題

・思考力

・集中力

・自己選択

を目的に行いました。

今日は個別療育に取り組みました🌟

指導員と一対一で、課題を頑張りましたよ！

色や形を見本通りに合わせる課題や、数字遊び、絵カード、文作りなど様々な課題にチャレンジ✨一つひとつの課

題に集中して取り組み、分からないことがあってもしっかりと自分で考えて答えようとしてくれたりと頑張ってく

れた子どもたちです😊

選択課題では、数字盤やひらがな、規則性課題やタングラムなど様々な課題を選択して頑張ってくれた子ども達で

す😊以前に比べて、数字やひらがななど理解が深まってきている子ども達！できることが増えてきて、自信がつい

てきているようです✨黙々と集中して取り組めました！

kisekiでは、個別活動を行いました。今日の個別活動では、マスゲーム、バランスボール3往復、スライドパズル、

感情カード、平仮名等、集中して取り組む事が出来ていますよ✨️

マスゲームでは、4×4 

のマスが書かれた表と5個以上のレゴブロック用いて取り組みました。ブロックの数が増えると、分からなくなっ

てしまう様子もありますが、その際には、職員に「もう一度教えて下さい」と伝えることができるようになってい

ます☺

バランスボールを3往復では、バランスボールに乗ってゴールを目指しました。

上手にバランスをとりながら乗ることができていましたよ🌈

自由時間には、園庭で遊びました️

砂場で遊ぶお友達や、ブランコに乗って遊びました。

暑さに負けず、元気に遊んでいる子ども達です✨️

奇跡の道しるべでは「玉入れ」を行いました！

玉入れ

・粗大運動

・ルール理解

・他児と協力する

を目的に行いました。

今日は玉入れを行いました⭐️

赤チームと青チームに分かれて対決しましたよ！！

それぞれ自分がどっちのチームなのか理解し、かごに向かってボールを投げることが出来ました！

笛の音をよく聞き、音が鳴ると動きを止めることも出来ていましたよ☺️

結果は一対一の引き分けで、どちらのチームもとっても嬉しそうにしていました☀️

kisekiでは、

「お買い物体験」

・記憶力の向上

・生活スキルの習得

・お金に関心わ持ち大切さを学ぶ

「サンドイッチ作り」

・社会性や協調性を養う

・食事の楽しさを体感する

「季節の製作」

・豊かな心を育む

・季節の感覚を磨く

・手先の巧妙性を養う

を目的に取り組みました。

お買い物体験では、机の上に食材が書かれているカードがあり、「たまご・レタス・ハム」「パン・トマト・シー

チキン」等のお題を聞いて、そのカードを見つけて、模擬セルフレジまで持っていってお会計をしました。💰️上手

にお買い物をすることが出来ていましたよ🌈

サンドイッチ作りでは、レタスやハム、シーチキン等自分たちで食材をチョイスして作りました。子ども達オリジ

ナルの美味しそうなサンドイッチが出来上がりしたよ️

「自分で作ったの美味しいな〜」や「このサンドイッチはシーチキンが多いんで」満足している様子でした☺



6月9日 MON

6月10日 TUE

奇跡の道しるべでは「ボルダリング／すごろく遊び」を行いました！

ボルダリング

・粗大運動

・達成感

・手足の力

すごろく遊び

・ルール理解

・数字の理解

・順番を待つ

を目的に行いました。

ボルダリングでは、目標とするイラストを決め、イラストをタッチするために頑張りました！怖がる様子もなく、

どんどんと上に登れるようになった子どもたち😊

とっても上手になってきましたよ⭐️

手足の動かし方をよく考えながら登り降りしていました🍀

ボルダリングが終わったあとはプレイルームでたくさん身体を動かして遊んでいます😌

すごろく遊びでは『すきないろ』『3回ジャンプ』などのお題のマスに当たると、みんなの前で少し恥ずかしがり

ながら発表してくれた子どもたちです😊

ルールもよく理解して、ゴールまで頑張りましたよ🌟

kisekiでは、

「カップ取りゲーム」

・指示理解

・集中力の向上

・瞬発力を養う

を目的に取り組みました。

紙コップゲームでは、音楽が止まったら、紙コップについている紐を引っ張ります。1人は音が止まったら、カゴ

を降ろして紙コップをつかまえます💪

子ども達は、いつ音楽が止まるのかハラハラドキドキしながら取り組んでいる様子でした☺

初めは、音楽が止まるタイミングがつかめずに戸惑っている様子もありましたが、慣れてくると箱を持つ役をやっ

たりと、とても楽しそうに参加することができていましたよ🌈

奇跡の道しるべでは「サーキット」を行いました！

サーキット

・粗大運動

・体幹

・手先

・思考力

を目的に行いました。

サーキットでは、見本と同じように積み木を積んだりハイハイして進んだりグーパージャンプをしたりしました🌟

活動がサーキットと知ると大喜びな子どもたち🌈

名前が呼ばれると元気よく返事をし、楽しんで取り組むことが出来ました！

ハイハイでは障害物に当たらないよう注意しながら進むことが出来ていましたよ✨

終わった後はプレイルームで沢山身体を動かしています！

午後もサーキットを行いました！

今回のサーキットは2人1組になって取り組みましたよ😊

ペアのお友達とループリレーをしたりボール運びや1人は風船タッチをしている間にもう1人はボールを集めてかご

に入れる課題などにチャレンジしました🌟お友達の様子をよく見ながらペースを合わせたり、動きを止めたりと

とっても上手に取り組めていましたよ！

kisekiでは個別活動を行いました。

今日の個別活動では、SST、連想ゲーム、フェルトボール運び、平仮名表等それぞれの個別課題に取り組んでいま

す。

SSTでは、「こんな時何て言う？」をテーマにチクチク言葉をふわふわ言葉に書き換えていきました。上手に優し

い言葉に書き換えることが出来ていましたよ☺

連想ゲームでは、絵カードを使った連想ゲームと、動物や野菜、学校にある物に共通するものを10個見つけるゲー

ムをしました。絵カードを使っての連想ゲームでは、子ども達がそれぞれのカードの特徴を捉えてお友達に特徴を

伝えるゲームをしました。上手に特徴を捉えて伝えることが出来ていましたよ🍎️🏫

共通するもの10個見つけるゲームでは、身近にあるものから想像を膨らませながら書き出すことができていました

✨️



6月11日 WED

6月12日 THU

奇跡の道しるべでは「旗揚げゲーム／○×クイズ」を行いました！

旗揚げゲーム

・集中力

・聞く力

・ルール理解

○×クイズ

・思考力

・ルール理解

を目的に行いました。

旗揚げゲームでは、手に白、赤の旗を持ち、「赤上げて」などと指示を聞いて旗を上げ下げしています🌟

職員の言葉に耳を傾けてよく聞くことが出来ていましたよ🙆🏻‍♀️少しずつテンポを上げたり、「白下げない」などの

ひっかけ問題に取り組んだりしましたが、集中して聞いており、惑わされないお友達もいました✨最後まで真剣な

お顔で、集中できていた子どもたちです😌💖

○✖️クイズでは、問題をよく聞いて○と✖️の札をあげていきました！問題を覚えて、よく考えて取り組むことがで

きましたよ🌟間違えると「あちゃ〜💦」と悔しがる子どもたちでしたが、諦めずに最後の問題まで解き進めていま

した😊

kisekiでは、

「吹きごまで遊ぼう」

・手先の巧妙性

・指示理解

・想像力の向上

を目的に取り組みました。

吹き駒作りでは、厚紙の円に12カ所の切り込みを入れ同じ向きに折っていきました⭐️

駒に絵やシールを貼りオリジナルの駒を完成させませたよ☺🌈

駒を回す際は、ストローを上から吹き模様の変化を楽しみながら吹きました✨️

キラキラシールをたくさん貼っている駒も、回る度表情が変化し綺麗でしたよ☺

切り込みを入れる際に苦戦するお友達も居ましたが最後まで集中して取り組むことが出来ていましたよ✨️

　

奇跡の道しるべでは「個別療育／選択課題」を行いました！

個別療育

・集中力

・思考力

・巧緻性

選択課題

・自己選択

・集中力

・思考力

を目的に行いました。

個別療育では、職員と一対一になり、マッチングやSST、数字盤など様々な課題に取り組んでいます！

お名前を呼ばれると元気に返事をし、遊びをやめてお部屋を移動することが出来ました🌟

どの課題にも意欲的に、考えながら取り組む姿が見られましたよ🍀

みんなとってもよく頑張っていました🌈

選択課題では、自分で課題を二つ選びました！

ポンポン移しや空間認知の課題、リングディングなどに取り組みましたよ🌼

集中して取り組んでおり、難しい課題も考えながら頑張っていました😀

終わったら指導員に知らせることや片付けをすることも出来ています！

kisekiでは個別活動を行いました。

今日の個別活動では、SST、連想ゲーム、マスゲームそれぞれの個別課題に取り組んでいます。

SSTでは、こんな時なんて言う？をテーマにチクチク言葉をふわふわ言葉に書き換えていきました。それぞれの場

面のチクチク言葉にどのように伝えたら良いのか悩んでいる様子も見られましたが、職員が声を掛けながら行うこ

とで、「こう言ったらいいんか！」と優しい伝え方を学ぶことが出来ていましたよ✨️

連想ゲームでは、動物や野菜、学校にある物をテーマに共通するものを考えていきました。また、絵カードを使っ

て特徴をお友達に上手に伝えることが出来ていましたよ☺🌈



6月13日 FRI

6月14日 SAT

SUN

奇跡の道しるべでは

「にじみ絵／ブレスレット作り」を行いました！

にじみ絵

・色彩感覚

・想像力

・巧緻性

ブレスレット作り

・巧緻性

・集中力

を目的に行いました。

にじみ絵ではかき氷を作りました🍧

くしゃっと丸めたティッシュの上に筆で絵の具を垂らして色をつけています🎨

3色好きな色を選んで取り組みましたよ！

カラフルな虹味🌈など、想像しながら色をつけていました！

色が滲んでいく様子や混ざって変化していく様子に目を輝かせていた子どもたちです🍀

ブレスレット作りでは、好きなビーズを選んで作りました！黙々と集中して取り組んでけれる子どもたちです😊

kisekiでは、

KISEKIでは、

「9マス鬼ごっこ」

・指示理解

・判断力、瞬発力の向上

・気持ちのコントロール

を目的に取り組みました。

9マスの囲いの中で鬼と同じマスに入らないように「せーの」の合図でジャンプして1マス移動していきます。

鬼の動きに目を凝らし次にどのマスに飛ぼうとしているのか瞬間的に判断して動かなければいけません。

リズムに合わせてせーの！

まだ余裕！

わぁ鬼が近づいてきた💦

捕まって気持ちが不安定になるお友だちもいますが、いつもの合言葉「次頑張るぞ！」と声を掛け合っていました

よ🌈

鬼もフェイントしたりとお互いに駆け引きを楽しむこともできていましたよ☺

奇跡の道しるべでは

「おひっこしゲーム」を行いました！

・聞く力

・ルール理解

を目的に行いました。

お引越しゲームはフルーツバスケットのように椅子を並べて、指示役の人が「朝ごはん食べた人〜！」のようにお

引越しする人を指定して、当てはまるお友達は違う椅子に引越しをするルールで行いました🌟初めて行うゲームで

したが、「お引越し〜お引越し〜誰と誰がお引越し〜🎶」と大きな声で歌いながら取り組むことが出来ました✨

椅子に座れなかったお友達も、指示役を楽しめたようで、ニコニコしながら指示を考えてくれてますよ💭最後まで

大盛り上がりの子どもたち🌼「またやりたい！」とリクエストももらいました🌈

kisekiでは、

「不思議な風船」

・指示理解

・想像力を養う

・科学の不思議にふれる

「ヒミツ基地作り」

・指示理解

・手先の巧妙性

・創造力を養う

を目的に取り組みました。

不思議な風船では、ミニ実験で風船にお酢のカプセルと重曹を入れて、最後にせーの！で風船を叩くと・・・

化学反応が起きてぷくーーっと膨らみ「ふくらんできたー」「なんかシュワシュワゆってるー」🙀とみんな目をキ

ラキラさせてましたよ！

前回の実験でも重曹を使ったので、そこからこんなことが起きるかも！と想像できていましたよ👏

ヒミツ基地作りでは、初めに枠組みを作りました。土台となる棒を作る時に難しそうな様子も見られましたが、「

一緒にして」と出来ない時には教えてくれましたよ。お友達と協力して作る様子やじっくりと1人で作るお友達も

いました✨️素敵な秘密基地が完成しましたよ☺



6月16日 MON

6月17日 TUE

奇跡の道しるべでは「フープ遊び」

・粗大運動

・身体の操作性

「感触遊び」

・感触を楽しむ

・道具の貸し借り

を目的に行いました。

今日はフープ遊びに取り組みました！

並べられたフープの上を両足でジャンプをして、『ストップマーク』が出てきたらその場でピタッと動きを止めて

ストップ️

足元のフープに気をつけながら、ストップマークがいつ出るのか注意してゴールまで進むことが出来ましたよ😊

フープに気を取られるお友達もいれば、ストップマークだけに気を取られるお友達もいましたが最後まで諦めずに

頑張りました✨

午後は感触遊びを行いました！スライムを作って、みんなで感触を楽しみましたよ😊

スライムの色は、みんなで話し合って青色に決定！カップで型をつけたり、細長く形を作ったりと一人ひとり違う

遊び方で楽しんでいました！

kisekiでは個別活動を行いました。

本日の個別活動では、SST、連想ゲームを行いました。

連想ゲームでは、動物や野菜等のそれぞれのお題から連想されるものについて考えていきました。初めは職員が伝

えているものは何であるのか3つの特徴から考えていきました。慣れてくるとお友達にも3つの特徴を伝えて問題を

出すことが出来ていましたよ✨️

SSTでは、相手の気持を考えようというプリントを用いて行いました。Aさんの気持を考える様子やその時どのよ

うに伝えたらよかったのか考える事が出来ていましたよ☺🌈

奇跡の道しるべでは「リトミック」

・音楽に親しむ

・リズム感を養う

「紙飛行機大会」

・巧緻性

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日はリトミック🎶に取り組みました！

音楽に合わせて様々な動物になりきりました✨うさぎやぞう、蝶々などとっても上手になりきっていましたよ🌟

とってもニコニコで楽しそうに体を動かす子どもたちでした☺️

紙飛行機大会では、好きな色の折り紙を選んで指導員と一緒に紙飛行機を作りました！

おり方をよく見て、よく聞いて取り組んでいましたよ😊

廊下に行って紙飛行機を飛ばしました！

遠くを狙って、飛ばし方を考えながら頑張っていましたよ♪

kisekiでは、

「しっぽ取り」

・全身の運動能力を養う

・状況判断力を養う

・社会性を身につける

を目的に取り組みました。

四角い枠の中で、しっぽを取られないように鬼の動きを見ながら逃げ回ります。取られても、次のしっぽをつけて

ゲームに戻って再び逃げていきました。

3チームのうち、どのチームが多く取れたか競いました😼

相手の動きをよく見て、取られないように上手に交わす様子も見られましたよ✨️

「まだ、したかった」としっぽ取りが終わるのが、とても名残惜しい様子の子ども達でした🌈



6月18日 WED

6月19日 THU

奇跡の道しるべでは

「サーキット」

・粗大運動

・体幹

・手先

・思考力

を目的に行いました。

今日はサーキットに取り組みました🍀

紙コップタワー作りやティッシュキャッチ、ボール運びなどに挑戦しました✨

ボール運びではボールの様子を気にしながら慎重に進むことが出来ています！！

難しそうと言っていた子どもたちでしたが、

意欲的に取り組んでくれました🌈

ゴールした時には達成感あふれる笑顔を見せてくれましたよ🌟

午後もサーキットにチャレンジ⭐️

聞き取りの課題やボールシュート、手押し車などに取り組みました！

聞き取りの課題ではアイスクリーム屋さんになり、指導員からの注文を聞いてアイスを作りましたよ🍨

どの課題にも最後まで諦めずに取り組めました！！

kisekiでは個別活動を行いました。

本日の個別活動では、SST、連想ゲームフェルトボール運び、平仮名表・感情カード等それぞれの個別活動に取り

組みました。

SSTでは、嘘をついたらどうなるというテーマに沿って課題に取り組みました。場面は、お弁当を作ってくれてい

たのにそのお弁当が苦かったら何と言って伝えますか？というイラストがあり、何と伝えようかと悩んでいる様子

も見られましたが、「伝えたら悲しい気持ちになるから何も言わない」という優しい回答が見られましたよ☺

連想ゲームでは、一つのお題から連想されるものを10個見つけていきました。自分が体験したことや身近な物から

想像して考えることが出来ていましたよ✨️

絵カードを通しての連想ゲームでも、好きなカードを選んでその特徴をお友達に伝える事が出来ていました🍎🐻

自由時間には、トランポリンをして遊ぶ様子やジェンガをして楽しんでいる子ども達です🌈

奇跡の道しるべでは「リトミック」

・音楽に親しむ

・リズム感覚

「ナンバープッシュ」

・数字の理解

・聞く力

・瞬発力

を目的に行いました。

今日はリトミックに取り組みました✨

ピアノの音やリズムに合わせながら、歩いたり走ったり、寝転がったりと音をよく聞いて体を沢山動かしました⭐️

最後は音に合わせて動物や恐竜になりきっていましたよ！とっても楽しそうに取り組んでくれた子どもたちです☺

️

午後は、ナンバープッシュにチャレンジしました！両手で同時に同じ数字をタッチ⭐️

素早く数字を探してタッチすることができました！終わった後には「少し難しかった💦」と言っていた子どもたち

でしたが、最後まで頑張ってくれた子どもたちです😊

kisekiでは、

「宝探し」

・指示理解

・ルールの理解

・社会性を身につける

・達成感を味わう

を目的に取り組みました。

本日の宝探しでは、2チームに分かれて行いました！！初めに1つのチームがそれぞれ1・2個の星を持って宝を隠し

、その場所を覚えていきました。それぞれ「ここならいいかな」と考えながら慎重に隠している様子が印象的でし

た☺

チームの全員が隠し終わると見つけるチームがスタートしました🌈

星を見落とさないように慎重に探していましたよ✨️

2回目には、キラキラの星が追加され、「ここなら見つからない」と思う場所をグループで話し合い考えてもらい

ました。それぞれのチームで異なる発想が聞かれ、とても面白かったです！

子ども達もチームの仲間と協力して、楽しみながら見つけることができていましたよ⭐️



6月20日 FRI

6月21日 SAT

奇跡の道しるべでは「泥遊び」

・創造力

・感触を楽しむ

「タンバリンタッチ」

・音韻の意識

・リズム感

・楽器に触れる

を目的に行いました。

今日は園庭で泥遊び⭐️

みんなで、裸足になって泥の感触を楽しんでいました！川を作ったり、足を埋めてみたりと様々な遊び方を考えて

取り組んでいましたよ☺️

トンネルを作って水を流して「わぁ〜✨」と目を輝かせていた子どもたちです🍀

午後はタンバリンタッチに取り組みました⭐️

二つのゲームにチャレンジ！一つ目は、言葉の音の数だけタンバリンを叩きました😊

「か、ら、あ、げ」などと一文字ずつを意識しながらタッチ出来ていました🌟

二つ目は、フープの中に入って足が出ないように意識しながら上下左右に動くタンバリンにタッチしていきまし

た！よく目で見て、タッチすることができましたよ🎶

楽しかったようで、自由遊びの時間にも取り組んでいた子ども達です💖

kisekiでは個別活動を行いました。

本日の個別活動では、バランスボール、指先トレーニング、マスゲーム、平仮名表・感情カード等それぞれの個別

活動に取り組んでいます☺

マスゲームでは、3〜4個のブロックを使い、課題に取り組みました！職員の指示を聞いてそれぞれのマスにレゴブ

ロックを置くことが出来ていましたよ。

分からない時には、もう一度教えて下さいと伝えることが出来ていましたよ🌈

指先のトレーニングでは、ティッシュペーパーを用いて行いました。ティッシュペーパーの一部を小さく丸めて薬

指と小指で挟み、親指と人差し指、中指で大きく丸めたティッシュペーパーを開いていきました。力を入れすぎる

と破れてしまう為、上手に力をコントロールしながら開くことが出来ていましたよ✨️

奇跡の道しるべでは

「ボール落とし」

・目と手の協応

・集中力

を目的に行いました。

今日はボールおとしを行いました！

穴が開いた箱にボールを入れ、落とさないように運んで、カゴの上でボールを落としています⭐️

箱を上手に傾けて落とさないように、落ちるようにコントロールすることが出来ています🌟全員クリアした後は、

2人1組でペアになって運んでいます！「ゆっくり行こうね！」「落ちそうだよ！」と声をかけ合いながら進むお友

達もいましたよ🍀

KISEKIでは、

「サーキット」

・指示理解

・粗大運動

・目と手の協応

「避難訓練」

・指示理解

・防災意識の向上

を目的に取り組みました。

サーキットでは、数字の丸いプレートを指示された数字に足で回して合わせていきました。続けて、色覚え→ビ

ジョントレーニングと集中して取り組めていましたよ。スピードアップしても間違わないぞ！とチャレンジしてい

ます😊

避難訓練では、何度も取り組んでいるため、「わかってるよー」と慣れっこになっていますが、いつ起きてもおか

しくないため、真剣に取り組むことも伝えました。遊びの途中でアラームがなると、支援員の指示に従って落ち着

いて行動できていましたよ！



6月23日 MON

6月24日 TUE

奇跡の道しるべでは

「雑巾がけレース」

・粗大運動

・持久力

・足腰の力

「おしり競争」

・粗大運動

・持久力

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日は雑巾掛けレースを行いました！

「よ〜いどん！」の合図でスタート⭐️バランスや姿勢を崩さないように意識しながらゴールまで進むことができま

した！

途中でこけてしまっても諦めずにゴールまで頑張っていましたよ👍

待っている間は「頑張れ〜✨」とお友達の応援をしてくれていた子どもたちです☺️

午後はおしり競争にチャレンジ！

手を使わずにおしりと足を使って上手にゴールまで進んでいました！初めは「難しい〜💦」と言っていた子どもた

ちでしたが、コツを掴むとスイスイと進み、バランスを保って頑張っていました🌟

kisekiでは、

「ブレスレット作り」

・手先の巧妙性

・指示理解

・コミュニケーション能力の向上

を目的に取り組みました。

本日は、ブレスレット作りをしました💎

初めにモールに自分達で選んだビーズや好きな形のデザインを通していきました！ビーズが小さい為通すのが難し

そうな様子も見られましたが、集中して通すことが出来ていました。

次にブレスレットを留める部分を作りました。「どんな形にしようかな〜」と悩んでいる様子がとても可愛らしか

ったです️

♡や☆等、好きな形をモールで作り、難しい時には支援員に声を掛けて一緒に作る様子や自分で出来る所まで作っ

てみようとする様子も見られました🌈

完成したブレスレットを友達と見せ合う様子や、腕につけて過ごす様子も見られましたよ。それぞれお気に入りの

ブレスレットを作ることが出来て嬉しそうな様子でしたよ☺

奇跡の道しるべでは

「個別療育」

・集中力

・思考力

・巧緻性

「選択課題」

・自己選択

・集中力

・思考力

を目的に行いました。

今日は個別療育に取り組みました！

絵カード遊びや型はめパズル、ブロックなど様々な課題に取り組みました⭐️

一つひとつの課題に集中して取り組んでおり、指示をよく聞いて頑張っていましたよ☺️

絵カード遊びでは口頭指示をよく聞き、正しい絵カードを選択出来ていました✨ブロック積みでは、手本をよく見

て同じように組み立てることができました！

午後は予定を変更して、廃材制作に取り組みました！

自分で好きな廃材を選んでのりやはさみを使ってロボットや生き物、カメラなど様々なものを作って楽しんでいま

した🌟

どう組み合わせたら良いのかよく考えながら集中して取り組んでいましたよ😊

kisekiでは個別活動を行いました。

本日の個別活動では、バランスボール、指先トレーニング、マスゲーム、平仮名表・感情カード等それぞれの個別

活動に取り組んでいます☺

マスゲームでは、3〜4個のブロッマスゲームクを使い、課題に取り組みました！職員の指示を聞いてそれぞれのマ

スにレゴブロックを置くことができていましたよ。

分からない時には、もう一度教えて下さいと伝えることが出来ていました

指先のトレーニングでは、ティッシュペーパーを用いて行いました。ティッシュペーパーの一部を小さく丸めて薬

指と小指で挟み、親指と人差し指、中指で大きく丸めたティッシュペーパーを開いていきました。力を入れすぎる

と破れてしまう為、上手に力をコントロールしながら開くことが出来ていましたよ✨️



6月25日 WED

6月26日 THU

奇跡の道しるべでは

「ぶら下がりチャレンジ」

・粗大運動

・持久力

・手の力

「紙コップレース」

・集中力

・巧緻性

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日はぶら下がりチャレンジに取り組みました！！

まずは10秒間頑張って鉄棒にぶら下がりました！、2回目は10秒以上ぶら下がることを目指して頑張りましたよ⭐️

足がつかないよう頑張ってぶら下がることが出来ました🌼

終わった後も何度も挑戦していた子どもたちです🌈

午後は紙コップレースをしました！

紙コップの上にボールを乗せ、紐をつけて引っ張りました✨

ボールを落とさないよう注意してゴールまで運びましたよ！

線から飛び出たり障害物に当たったりしないよう意識することが出来ていました🍀

kisekiでは、

「紙皿飛行機」

・手先の巧妙性

・指示理解

・探究心を育む

を目的に取り組みました。

本日は、紙皿飛行機を作りました✈️

初めに紙皿の真ん中をくり抜き、その後に好きな色を選んで縁の部分に色を付けていきました。ハサミを上手に使

い、切ることが出来ていましたよ✂️その後に洗濯ばさみを飛行機の一部につけて完成です✨️

飛行機が出来たらいよいよ飛ばします。

自分達で作った飛行機を飛ばしてみて、嬉しそうな様子の子ども達です。

大切そうに持って帰る様子が、見られましたよ☺

お家でもお話聞いてみてくださいね🌈

奇跡の道しるべでは

「サーキット」

・粗大運動

・体幹

・手先

・思考力

「七夕かざり作り」

・集中力

・巧緻性

・季節の行事に親しむ

を目的に行いました。

今日はサーキットに取り組みました！

指導員のお手本をよく見ていた子どもたち👀

グーパージャンプをしたり、トンネルをくぐったり、ボールを落とさないよう慎重に平均台を渡ったりと、どれも

意欲的に取り組んでいました！終わった後には達成感溢れる笑顔が見られましたよ😊😊

みんなゴールした後は短冊を飾っています🎋願いが叶いますようにと気持ちを込めて飾りました🌟

午後は七夕飾りを作っています！三角の折り紙を5枚繋げて作りました☀️

指導員の話をよく聞き、好きな色の折り紙を5枚選んで繋げ、完成させることが出来ました！

とっても丁寧に取り組み、1個だけでなく何個も作ってくれましたよ🎶

その後は、笹に飾りに行きました🌈好きなところに飾ることができ、嬉しそうにしていましたよ✨

kisekiでは個別活動を行いました。

本日の個別活動では、はーゲーム、連想ゲーム、マスゲーム、手先のトレーニングそれぞれの個別活動に取り組ん

でいます☺

はーゲームでは、初めにお題のカードをひいて、お題に合わせて声と仕草でそのお題を表現しました。お題を上手

に表現することができていましたよ🌈

手先のトレーニングでは、ティッシュペーパーを用いて指先のトレーニングをしました。初めに一部をちぎり丸め

たあとに残りのティッシュを大きく丸めました。小さく丸めたティッシュを薬指と小指で持ち、残りの親指、人差

し指、中指で開いていきました。破れないように慎重に力をコントロールして取り組む事が出来ていましたよ✨️



6月27日 FRI

6月28日 SAT

奇跡の道しるべでは

「紙粘土遊び」

・感触を楽しむ

・色彩感覚

・想像力

「輪投げ大会」

・力のコントロール

・ルール理解

を目的に行いました。

今日は紙粘土遊びをしました☀️

赤、黄、緑、ピンクの4色の粘土で遊びましたよ！

ふわふわした感触に「気持ち良い〜😊」と話していましたよ🍀

違う色を混ぜて色の変化を楽しんだり、うさぎやすいかを作ったりと楽しんでいました⭐️

午後は輪投げ大会をしました！

8個のリングを投げ、いくつ入ったかを数えてみんなで競っています🌟足元の線を超えないように意識しながら、

的を狙って投げることが出来ていましたよ🌈入りそうで意外と難しい輪投げですが、入らなくても「まあいっ

か！」と切り替えることが出来ていた子どもたちです🌼

kisekiでは、

「◯✕クイズ」

・指示理解

・協調性を養う

・判断力を養う

を目的に取り組みました。

本日の活動では、◯✕クイズをしました。出題される問題をよく聞いて◯か✕か自分達で答えを決めて◯と思った

ら○のところへ、✕と思ったら✕の所へ移動していきました。

　

20秒間のシンキングタイムを設けて行いました️💭

タイマーが鳴るまでは、どちらに動いても大丈夫だった為、すぐに移動するお友達やじっくり悩んで考えている様

子が見られましたよ☺

奇跡の道しるべでは

「ジェスチャーゲーム」

・想像力

・思考力

・他児との関わり

を目的に行いました。

今日はジェスチャーゲームに取り組みました😊

ルールをよく理解して、お友達の動きをよく見ながら参加することができました！

『うさぎ』や『ペンギン』など様々なお題をよく見て上手に真似っこすることが出来ていました⭐️

答えがわかったお友達は元気よく「はいっ！」と手を挙げて、答えてくれましたよ♪

最後まで、集中して取り組めた子どもたちでした✨

kisekiでは、

「戸外活動(北石垣公園)」

・体力・運動能力の向上

・社会性を養う

・公共の場でのルールやマナーを知る

を目的に取り組みました。

北石垣公園で初めて遊ぶお友達も居たため車の中から、ワクワクな子ども達でした✨️

とっても良いお天気だったため、水分補給をこまめに行いながら遊びましたよ☺

今回の活動で一番人気だったのは滑り台でした。皆で順番を守りながら滑ることが出来ていました⭐️

帰ったあとは、皆でマットの上にゴロンとして身体をゆっくり休めていましたよ☺🌈

「ジャンボスティッキー」

・集中力の向上

・協調性を養う

・判断力を養う

ジャンボスティッキーでは、大きなスティックタワーを倒さないようにそっとスティックを抜いていきました☺

前回のスティッキー大会を思い出しながら取り組み、皆すぐにコツを掴むことが出来ていましたよ✨️

また、相手の友達に負けても自分で気持を切り替え最後まで楽しく取り組む事が出来ていましたよ🌈

最後まで勝ち抜いたお友達はガッツポーズで喜びを表現していました☺️
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奇跡の道しるべでは

「個別療育」

・集中力

・思考力

・巧緻性

「選択課題」

・自己選択

・集中力

・思考力

を目的に行いました。

今日は個別療育を行いました🌟

1人ずつお名前を呼んで、15分程度個別で療育に取り組んでいます🎶

質問応答や、マッチング、ひらがな探しなど、子どもたちに合わせた内容を取り組みました🌈順番が来ると、嬉し

そうにお部屋に移動する子どもたち😄集中して取り組むことが出来ていましたよ🍀

午後は選択課題に取り組みました！

タングラムやひらがな盤、リングはめなど様々な課題を自分で選択して取り組んでいます😊

ひとつひとつの課題に集中していましたよ！

お手本とよく見比べながら頑張っていました🌟

kisekiでは、

「カレンダー作り」

・指示理解

・曜日、日付の確認

を目的に取り組みました。

毎月恒例のカレンダーづくり🗓️

書く紙をもらうと嬉しくて、何日の活動を書くのか忘れてしまうお友だちもいます😅が、支援員が声をかけなくて

も周りのお友だちが気付いて教えてくれていましたよ👍

「この活動たのしそーやなー」など会話しながら取り組めています✨️


