
5月1日 THU

5月2日 FRI

奇跡の道しるべでは「季節の制作」を行いました。

季節の制作

・季節を感じる

・創造力

・集中力

を目的に行いました。

今日は季節の制作に取り組みました。みんなでこいのぼりを作りましたよ。

「こいのぼりみたことある！」とお話ししてくれた子どもたち。

目や口を描いたり、はさみで線上をはみ出ないように慎重に切ったり、のりで自由に貼ったりして、それぞれ素敵

なこいのぼりが出来上がりました。制作後はこいのぼり探しゲームをしました。

ボールプールの中に隠れたこいのぼりを探しましたよ。

こいのぼりを見つけることが出来たお友達にはお菓子のプレゼントがあり、とっても嬉しそうにしていました。

kisekiでは、

「季節の壁紙作り」

・指示理解

・手先の発達

・協力性を養う

を目的に取り組みました。

壁紙作りでは、いちごの入ったフルーツバスケットを作りましたよ。

いちごは、スタンプ形式で画用紙にポンポンと可愛い苺を作っていきましたよ(^^)

最後にヘタをスタンプで押し苺を完成させとても可愛いフルーツバスケットの壁紙が出来上がりました。

奇跡の道しるべでは「個別療育／選択課題」を行いました。

■個別療育

・集中力

・思考力

・巧緻性

□選択課題

・自己選択

・集中力

・思考力

を目的に行いました。

個別療育では、1人ずつお名前を呼んでお勉強に取り組んでいます✨初めて個別療育に参加するお友達もいました

が、着席して、集中した様子で課題に取り組むことが出来ていましたよ🌟

今日は分類や、ブロック、文章の組み立て、ハサミ練習、ビジョントレーニング、マッチング、絵あわせなどに取

り組んでいます🎶どの課題も意欲的に取り組む子どもたち☺️「出来た！」「終わった！」と達成感あふれる笑顔

が見られました🍀

選択課題では、写真カードから本日取り組むものを2枚選択してホワイトボードに貼ってから取り組んでいます🌟

シール貼りや規則性課題やパズルなどさまざまな課題にチャレンジしています！

手本をよく見ながら、じっくりと考えて最後まで取り組むことができた子どもたちです😊

個別活動では、マスゲーム、連想クイズと個々に合わせた課題に取り組んでいます。

マスゲームでは、1〜6個のブロックを使って、どこに置くのか覚えて置いていきました。高学年になると個数も増

えていきますが、マスに指を置いてみたり、それぞれの覚え方で取り組んでいましたよ😁

共通探しでは、2、3人で食べ物絵カードを見て、それぞれの特徴を3つ伝えていきました。色や形、どんな料理に

使うのかも伝えることができていましたよ⭐️



5月7日 WED

5月8日 THU

奇跡の道しるべでは「ボルダリング／雑巾掛けレース」を行いました。

ボルダリング

・粗大運動

・手足の力

・達成感

雑巾掛けレース

・粗大運動

・体幹

・手足の力

を目的に行いました。

ボルダリングでは、お名前を呼ばれたお友達から順番に挑戦しています🌼好きなイラストを目標に登り進めていく

子どもたち✨以前と比べて手足の力も付き、恐怖心も少なくなってきているように感じます💪全員終わった後は、

プレイルームとお外で思い切り体を動かしています✨「タイマーが鳴ったら帰ります」と事前に約束をすることで

、スムーズに帰りの会へ切り替えることが出来ていました🌈

雑巾掛けレースでは、長い廊下を頑張って進みました✨「よーいどん！」の合図によく耳を傾けてスタート！途中

でバランスを崩してしまうこともありましたが諦めずにゴールまで進むことができました🌟

KISEKIでは、「きのこ洗濯ばさみ」

・指示理解

・手先の巧妙性

・協調性を養う

を目的におこないました。

きのこ洗濯ばさみでは、大きいキノコ型についている洗濯ばさみを順番に外していきました。どこを取れば傾かな

いかバランスを考えながら外していましたよ😉2回目は、サイコロを振って、出た数字の枠に洗濯ばさみをつけて

いきました。後になるほどつける位置を考える必要がありますが「ここいけるかなー」とチャレンジしていました

よ👍

奇跡の道しるべでは「個別療育／選択課題」を行いました。

個別療育

・思考力

・集中力

・手先の力

選択課題

・自己選択

・集中力

を目的に行いました。

個別療育では色マッチングや絵カード遊び、SST、数字遊びなど様々な課題にチャレンジしました！

一つひとつの課題に集中して取り組めており、以前に比べてカッコよく座って取り組める時間が増えてきました♪

数字遊びでは数字が書かれているコマと盤を照らし合わせながら正しく配置することができました！色マッチング

も色の名前を言いながら、上手に同じ色同士を合わせていくことができましたよ☺️

選択課題ではポンポン移しやシール貼り、パズルやタングラムなど7つの課題のうち2つ自分で選んで取り組みまし

た✨かっこいい姿勢で課題に取り組むことができ、集中して頑張っていましたよ⭐️

課題がひとつ終わったら片付けをして、課題のカードを指導員に渡すといった流れも身についてきており、成長を

感じます🍀

KISEKIでは個別活動をおこないました。

個別活動では、漢字テスト、クイズゲーム、マスゲーム、SSTプリントと個々に合わせた課題に取り組んでいま

す。

マスゲームでは、職員の指示を聞いて「どうぞ」の合図でブロックを置きました。集中して指示を聞き、それぞれ

のマスにブロックを置くことが出来ました✨️

クイズゲームでは、絵カードの特徴を聞いて、紙にその答えを書いていました☺️

ひらがな表を出すと、文字を見つけて自分で考えながら、集中して取り組むことが出来ていましたよ。

それぞれの個別活動に取り組む中で、難しそうな様子も見られましたが、最後まで集中して取り組む事が出来てい

ました。

自由活動では、好きな遊びを友達と一緒に楽しんでいましたよ⭐️



5月9日 FRI

5月10日 SAT

奇跡の道しるべでは「ボール運び／ビジョントレーニング」を行いました。

ボール運び

・協調性

・バランス感覚

・集中力

ビジョントレーニング

・目で見る力

・注意力

・集中力

を目的に行いました。

ボール運びでは、おたまの中にボールを入れて落とさない様にコースを歩いています✨コースはバランスストーン

、センサリーマット、平均台、バランスボードを設置し、コースから落ちない様に、ボールを落とさない様にチャ

レンジしました🌼

足元をよく見つつ、ボールも気にしながらと難しいコースでしたが、集中して取り組んでゴールすることができま

した🌟ゴール後はプレイルームで体を思い切り動かしています💪

ビジョントレーニングでは、転がってくるボールの色をよく見てコップでキャッチ！キャッチしたボールは色ごと

に分けていきました🍀

よくボールを見て色を判断して分けることが出来ていました！間違えてしまってもすぐに気づいてボールを入れ替

えていましたよ☺️

楽しかった様で余暇時間にも取り組んでいた子どもたちです♪

「ブロックマッチ」

・指示理解

・立体力、想像力を養う

・手の感覚を研ぎ澄ます

を目的に行いました。

ブロックマッチは、段ボールの中に手を入れ、ブロックの感触を確かめながら、どのような形なのかを想像して、

同じ形を作りました。それぞれブロックの形を想像し同じ形のブロックを作ることが出来ていましたよ☺

次は、二人一組になって、お互いに協力し合いながら取り組みました。

1人がお手本のブロックを作り、もう1人が同じ形のブロックを作っていきましたよ⭐️

友だちと声を掛け合いながら、最後まで集中して取り組むことが出来ていましたよ✨️

最後は、ブロックの数を増やし4つのLEGOで正しいブロックを作れたお友だちも居ましたよ☺

奇跡の道しるべでは「フープリレー」を行いました。

・協調性

・集中力

・指示理解

を目的に行いました。

今日はフープリレーに取り組みました🌟

フープに紐を付けて、フープに入る人、紐を持つ人で分かれてコースを歩いています✨フープに入っているお友達

は、フープが進む速さに合わせてはみ出ないように歩いています🌈紐を持っているお友達は、フープに入っている

お友達のペースに合わせてゆっくり引っ張って歩きます🌈2人で協力しながらゴールすることが出来ていましたよ

✨「ゆっくり行こうね」などと相手を思いやる言葉も聞こえてきましたよ🎶

Kisekiではこいのぼり行事でした。

・集団行動で協調性を養う

・季節の行事に親しみを持つ

を目的に行いました。

本日は、午前中はこいのぼり行事、午後は、鯉釣りをしました。

こいのぼり作りでは、塗り絵をするお友だちや、こいのぼりの枠組みを組みを立てるお友だちに分かれて活動しま

した。塗り絵チームは、好きな色や文字を書いてそれぞれのこいのぼりを作りました✨️

お友達の作品を見て「それもいいね」と声を掛け合う様子も見られましたよ☺

枠組みを作るチームは、どのくらいの大きさになるのか想像しながら、どんどん大きくなっていく鯉のぼりに、出

来上がるのを楽しみにしていましたよ🎏

午後からは、鯉釣りをしました。鯉のぼり型のお菓子をみて「どの鯉を釣ろうかなー」とお友達と話をしながら、

楽しんでいる様子が見られましたよ🎣



5月12日 MON

5月13日 TUE

奇跡の道しるべでは「サーキット／選択課題」を行いました。

サーキット

・粗大運動

・着座

・体幹

選択課題

・自己選択

・集中力

・思考力

を目的に行いました。

サーキットでは、ビジョントレーニングや平均台、カラーボール運びなどの課題に取り組みました🌻

サーキットを見ると、早くやりたいと目を輝かせていた子どもたち👀✨

平均台では、お玉にボールを乗せ、ボールが落ちないようバランスを取りながら上手に渡っていましたよ🌟

全ての課題に意欲的に取り組んでくれました！

選択課題では、５つの課題の中から２つ自分で何をするか選んで取り組んでいます🍀

ポンポンうつしやタングラムなどの課題に最後まで集中して取り組む子どもたちです⭐️

kisekiでは、個別活動をおこないました。

個別活動では、マスゲームとSSTプリントに取り組んでいます。

マスゲームでは、職員の指示を聞いて、それぞれのブロックをマスに置きました。分らない時は、指示を何回も聞

いて、集中して取り組む様子が見られましたよ✨️

SSTプリントでは、それぞれの課題を集中して取り組んでいる様子が見られました。家を出る時に大事な事や、お

留守番をする時に大事なこと等、日頃の生活の様子を思い出しながら書き出していましたよ☺

奇跡の道しるべでは「新聞紙遊び／プリント」を行いました。

新聞紙遊び

・指示理解

・集中力

・創造力

プリント

・運筆

・集中力

・注意力

を目的に行いました。

新聞紙遊びでは、みんなで新聞紙をちぎって新聞紙の海のようにして遊びました🌟

新聞紙を上に投げ、ふわふわと舞わせたり、新聞紙の中に潜って隠れたり、と自由に楽しみました！

たくさん遊んだ後は、袋にみんなで新聞紙を詰めてボールを作りました🌈

最後までにこにこで楽しんでいた子どもたちです😊

プリントでは、数字の点つなぎやひらがな探し、線なぞりなどを頑張りました！

数字の点つなぎで1から順番に数字を繋げていき、よく見ながら取り組んでいましたよ！そのほかのプリントも集

中して最後まで頑張っていました☺️

kisekiでは、「おしり競争」

・身体の操作性

・他者との協力性

・気持ちのコントロール

を目的に行いました。

活動前から、「先生見ててねー！」と言って、実際におしり歩きを見せてくれるお友達もいましたよ。とても楽し

みにしている様子が見られています✨

初めは、「どうしたら進むのー？」と難しそうな様子も見られていましたが、コツを掴むとスイスイと上手に進み

、友だちのやり方を見て「こっちの方がいけるかも」と真似をしてみたり、手を使って進むお友達もいましたよ✨️

チーム戦では、青チームとピンクチームに分かれて、競争をしました。チームの仲間と協力して、ゴールを目指し

ていましたよ☺

チームで作戦会議をしたり、お友達を応援したりする様子も見られました。温かな声援に包まれ、楽しいゲームに

なりました️



5月14日 WED

5月15日 THU

奇跡の道しるべでは「個別療育／選択課題」を行いました。

個別療育

・指示理解

・集中力

・思考力

選択課題

・自己選択

・集中力

・注意力

を目的に行いました。

個別療育ではお名前を呼ばれた人から順番に指導員と一対一で課題を頑張りました☺️

数字遊びや紐通し、絵カード遊び、ブロック積みなど様々な課題にチャレンジしています！

一つひとつの課題に集中して取り組んでおり、よく考えていましたよ！絵カード遊びでは指示をよく聞いて正しい

カードを選ぶことが出来たり、ブロック積みでは手本のブロックの色をよく見て組み合わせることが出来ました🍀

選択課題では、ビジョントレーニングやひらがな盤、パズルなど7つの課題の中から2つ選んで取り組みました♪ひ

らがな盤は、少し苦戦していましたが諦めずに最後まで頑張って取り組んでくれましたよ✨ビジョントレーニング

もお題とよく見比べてカードを並び替えていました！間違えてもすぐに気付いて修正することができていましたよ

⭐️

kisekiでは個別活動をおこないました。

個別活動では、マスゲームやSSTプリント等、それぞれの活動に集中して取り組む様子が見られています！

マスゲームでは、初めに一つのブロックを置き、徐々に二つ、三つとブロックの数を増やしていきました✨️

しっかりと指示を聞き、分からない時は「もう一度教えて下さい」と再度指示を聞いて取り組んでいましたよ☺

SSTプリントでは、日常の生活の様子を思い出しながら、質問の答えを紙に書き出していました✏️

自由時間には、トランポリンをして身体を動かしたり、友達とかるたをしたりして好きな遊びを楽しんでいました

よ☺

奇跡の道しるべでは「サーキット」を行いました。

サーキット

・粗大運動

・体幹

・着座

を目的に行いました。

今日は子どもたちの大好きなサーキットを行いました！

ケンケンパやフラフープくぐり、平均台などにチャレンジしました☺️

上手にバランスをとって進むことが出来ていましたよ！ケンケンパは足型をよく見て枠を意識する様子がみられ、

以前に比べて足の動かし方が上手になってきました🌟

一つひとつの課題に丁寧に取り組んでくれた子どもたち！ゴール後はプレイルームでたくさん体を動かして遊んで

います✨午後からもサーキットにチャレンジ！

難易度を上げて、フラフープジャンプや腕立てふせの姿勢でボール置きをしたり、障害物をよけながハイハイで進

んだりしました✨

フラフープジャンプは少しコツをつかむまで苦戦していましたが、諦めずに何度もチャレンジしてくれましたよ☺

️ボール置きも、姿勢を頑張って保って取り組んでくれました！ゴール後は、お友達の応援をして過ごしました！

kisekiでは、「バランスゲーム」

・指示理解

・手先の巧妙性

・協調性を養う

・想像力を養う

を目的に行いました。

バランスゲームでは、丸い筒状のタワーにチップをのせて、落ちないようにバランスを見ながら置くゲームをしま

した😸

三人一組で行い、サイコロで出た目の数と色を見ながら、倒れないようにそーっと慎重にチップをのせていく子ど

も達。どのようにしたら倒れないのか真剣な眼差しで考えながら乗せる事が出来ていましたよ✨️

「頑張れ〜」とチームの仲間を応援したり、優しく声を掛けたりする様子が見られました☘️

白熱の戦いが繰り広げられていました✨️



5月16日 FRI

5月17日 SAT

奇跡の道しるべでは「ボルダリング」を行いました。

・粗大運動

・手足の力

・達成感

を目的に行いました。

今日は午前中、午後の活動共にボルダリングに取り組みました✨

好きなキャラクターやここまでなら行けそう！と自分で決めた位置を目標に取り組みました♪お名前を呼ばれるま

では、かっこよく着座してお友達の応援をすることが出来ています⭐️みんなどんどん上手に登れるようになってき

ており、達成感も味わえたようです😄終わった後も、次のお友達の応援をする声が聞こえてきました📣

全員終わった後は、プレイルームで身体を動かして遊んでいます🏃‍♀️

kisekiでは個別活動をおこないました。

個別活動では、マスゲームや、漢字テスト等それぞれの課題に集中して取り組む様子が見られています⭐️

マスゲームでは、職員の指示をよく聞いて、初めは1つのブロックからウォーミングアップ！

慣れてくると、2〜5個のブロックに挑戦する、様子も見られましたよ✨️

漢字テストでは、□に当てはまる漢字を書きました。問題をよく読んで集中して取り組み、丁寧にプリントに書い

ていました☺

奇跡の道しるべでは「サーキット」を行いました。

・粗大運動

・着座

・体幹

を目的に行いました。

本日は外遊びの予定でしたが、雨天のため活動内容を変更しております。

今日はサーキットに取り組みました🌟

サーキットでは、島渡りやけんけんぱ、缶ぽっくりやボールキックなどに挑戦しました❗️

島渡りでは、拾って置いての作業を繰り返し、落ちないよう気をつけながらどんどん進むことが出来ていましたよ

🌟

お友達が取り組む間は、かっこよく座って待ってくれていた子どもたち☺️

ボールキックではゴールが決まると拍手してくれていました🍀

どのコースにも意欲的に取り組む姿が見られました🌼

kisekiでは、「活動会議」

・指示理解

・考える力を養う

・コミュニケーションスキルを育む

「スタンプラリー」

・達成感を得る

・目と手の協応

・注意力の向上

を目的に行いました。

午前中の活動会議では、まず5つのお題があり、どこから見つけていくのかそれぞれ選び、スタンプラリーの用紙

に貼っていきました！「これにしよう」と決めて置いたり、「どれがいいかな〜」と友達や職員に相談しながら順

番を決める様子も見られましたよ☺

「これどこにあるのかな〜？」と部屋の中を見て友達と相談する様子も見られ、準備万端でスタンプラリーが始ま

るのを楽しみにしている様子です✨

午後からは、いよいよスタンプラリー！

部屋の中をくまなく探し、お題に書かれてある物を見つけました！わからないところは、職員に「教えて下さい」

と伝える様子も見られました！とても楽しんでいましたよ️



5月19日 MON

5月20日 TUE

奇跡の道しるべでは「感触あそび／ひらがなさがし」を行いました。

感触あそび

・感触をたのしむ

・集中力

・創造力

ひらがなさがし

・ひらがなの認識

・注意力

・ルール理解

を目的に行いました。

感触あそびでは、キネティックサンドに取り組んでいます🌟道具は1人２つまで、使い終わったらケースに戻す約

束をして遊んでいます✨みんなルールを理解して、守って遊ぶことができていました🌼とっても集中して感触を楽

しむ様子がみられ、40分ほど時間ギリギリまで遊んでいましたよ🌈手で触ってゆっくり形が崩れていく様子や、力

を加えると固まる様子を観察しながら遊ぶことが出来ていました♪

ひらがなさがしでは、50音のひらがなの中から、指定した言葉（ねこ、オムライス）などを探しました♪2チーム

に分かれて取り組んで、どっちが早く見つけられるかゲームをしました✨チームのお友達と協力しながら言葉をつ

くっていくことが出来ましたよ🍀ひらがなカードがたくさん並べられていましたがよく見て、集中して探すことが

出来ました♪

kisekiでは、

「ピンポン玉遊び」

・目と手の協応

・集中力の向上

・力加減のコントロール

を目的に取り組みました。

ピンポン玉遊びでは、箱の中の穴にピンポン玉を落としていくゲームしました！1人ずつ挑戦し上手に箱を傾けて

ゴールを目指していました✨️

一つだけ落としてはいけないピンポン玉があり、それを落とさないように慎重にゴールに運んでいましたよ！

初めは、「難しいー」と言っているお友達もいましたが、コツをつかんでくると、「楽しい！」と言って喜んでい

る様子が見られました☺

チームに分かれて行うゲームでは、作戦を立てて、協力して一番下までピンポン玉を運ぶことが出来ました🌼

奇跡の道しるべでは「個別療育／選択課題」を行いました。

個別療育

・思考力

・集中力

・着座

・巧緻性

選択課題

・自己選択

・集中力

・思考力

を目的に行いました。

個別療育では、指導員と一対一で課題に取り組みました✏️

絵合わせカードや型はめパズル、紐通し、ボタン掛けなどの様々な課題を頑張りました🌈

どんな課題にも集中して意欲的に取り組む子どもたち🌼

「お勉強頑張る！楽しい！」とやる気いっぱいで頑張り、終わった後には達成感溢れる顔を見せてくれました！

選択課題では、数字盤や50音盤、パズルやリングつなぎなど様々な課題の中から自分で課題を選んで取り組みまし

た☺️

少し難しい課題でも諦めずに頑張ってくれています♪手元のコマと見比べながら集中していましたよ✨

課題が終わったら、お片付けまでしてくれた子どもたちです😊

kisekiでは、個別活動をおこないました。

個別活動では、平仮名やマスゲーム、

フェルトボールつまみ等、それぞれの課題に集中して取り組む様子が見られました！

マスゲームでは、1つから3つのブロックを☆、○、△、□の欄に置いていきました。口頭でのみの指示や、実際に

職員の置くブロックの位置を見て「どうぞ」の合図で指示を思い出しながら、ブロックを置いたり、職員の指示を

復唱しながら置く様子も見られました🌈

フェルトボールつまみでは、お箸を使って小さな丸いフェルトのボールを容器に移すもので、職員と一緒にお箸持

つ等、上手にお箸を持って慎重に取り組んでいましたよ✨️



5月21日 WED

5月22日 THU

奇跡の道しるべでは「個別療育／選択課題」を行いました。

個別療育

・指示理解

・集中力

・思考力

選択課題

・自己選択

・集中力

・注意力

を目的に行いました。

個別療育ではお名前を呼ばれた人から順番に指導員と一対一で課題を頑張りました☺️

数字遊びや紐通し、絵カード遊び、ブロック積みなど様々な課題にチャレンジしています！

一つひとつの課題に集中して取り組んでおり、よく考えていましたよ！絵カード遊びでは指示をよく聞いて正しい

カードを選ぶことが出来たり、ブロック積みでは手本のブロックの色をよく見て組み合わせることが出来ました🍀

選択課題では、ビジョントレーニングやひらがな盤、パズルなど7つの課題の中から2つ選んで取り組みました♪ひ

らがな盤は、少し苦戦していましたが諦めずに最後まで頑張って取り組んでくれましたよ✨ビジョントレーニング

もお題とよく見比べてカードを並び替えていました！間違えてもすぐに気付いて修正することができていましたよ

⭐️

kisekiでは個別活動をおこないました。

個別活動では、マスゲームやSSTプリント等、それぞれの活動に集中して取り組む様子が見られています！

マスゲームでは、初めに一つのブロックを置き、徐々に二つ、三つとブロックの数を増やしていきました✨️

しっかりと指示を聞き、分からない時は「もう一度教えて下さい」と再度指示を聞いて取り組んでいましたよ☺

SSTプリントでは、日常の生活の様子を思い出しながら、質問の答えを紙に書き出していました✏️

自由時間には、トランポリンをして身体を動かしたり、友達とかるたをしたりして好きな遊びを楽しんでいました

よ☺

奇跡の道しるべでは「サーキット」を行いました。

・粗大運動

・体幹

・着座

を目的に行いました。

今日はサーキットに取り組みました🌟

缶ポックリやボール運び、タングラムやドーナツ積みなどにチャレンジ🌈

自分の番がくるまでかっこよく座って待つことが出来ていた子どもたち！

ボールを落とさないよう注意しながら平均台を渡ったり、慎重にドーナツを積んだり、、と、どの課題にも一生懸

命に取り組んでくれました🍀

午後からもサーキットに取り組みました！

ボールを足で挟んでジャンプして進み、シュートしたり、足でボールを掴んで運んだりと少し難易度を上げたコー

スにチャレンジ🌟

諦めずに取り組み、終わった後には「難しかったけど楽しかった！」と話す子ども達でした😊

kisekiでは、

「たこ焼きゲーム」

・指示理解

・手の巧緻性を高める

・集中力を養う

を目的に行いました。

たこ焼きゲームでは、割り箸(ピック)を使って、ひっくり返したり、船の中に1つずつたこ焼きを入れていくゲー

ムをしました🐙

一見簡単そうに見えますが、持ち上げた時にコロコロと転がっていく時もある為、どの位置に割り箸を当てて持ち

上げるのか考えてひっくり返すことがとても重要になります🔑

初めは、上手くひっくり返すことが出来ずに、「難しい」と言うお友達もいましたが、コツをつかむと上手にたこ

焼きをひっくり返すことが出来ていました☺

美味しそうなたこ焼きが出来ましたよ🌈

子ども達の真剣な眼差しは、まるでたこ焼き職人さんのようでした👀✨



5月23日 FRI

5月24日 SAT

奇跡の道しるべでは

「色探しゲーム」

・ルールの理解

・色名の理解

・注意力

「新聞紙じゃんけん」

・ルールの理解

・集中力

を目的に行いました。

今日は色探しゲームに取り組みました🌟

指定された色のついているおもちゃを探すゲームを行いました！「赤色のおもちゃを一つ持ってきてね！」と伝え

ると、たくさんあるおもちゃの中からよく見て探し出すことが出来ましたよ😊

おもちゃを手に取った後はすぐに座って色の確認！とっても上手に探し出すことができていました！

後半戦はお友達とチームを組んでチャレンジ✨チームのお友達と協力してお題の色に沿ってたくさんのおもちゃを

持ってきていましたよ🌟

午後は予定を変更して新聞紙じゃんけん✌️に取り組みました！

ルール説明をよく聞いて参加してくれた子どもたち🍀じゃんけんに負けると悔しそうにしていましたが、新聞紙が

小さくなるまで諦めずに取り組んでくれました！

kisekiでは、

「ひっこし鬼」

・指示理解

・対人関係

・粗大運動

を目的に行いました。

雨も多くなる時期ですか、貴重な晴れの日のため、みんな大好きな園庭で活動をしました✨「ひっこし」の合図で

、鬼に捕まらないように違う輪っかに移動します。ココに移動するぞ!と決めて移動したり、その時の状況を見な

がら移動するお友だちなど様々ですが、みんな捕まらないように動くのがはやいはやい👏

2回目は、指定された色の輪っかに移動しましたよ🌈

奇跡の道しるべでは

「宝さがし」を行いました。

・ルールを守る

・協調性

・注意力

を目的に行いました。

本日も雨天の為、活動を変更しております。土曜日の外遊びが2週連続で延期となりましたが、子どもたちも受け

入れてくれました☺️

今日は来週予定していた宝さがしに取り組んでいます✨折り紙で作った景品や、キャラクターのイラストなどをお

部屋と廊下を使って探しました♪隠している間は目を瞑って30秒、みんなで数えることが出来ました✨

ゲーム開始後は色々なところを探索して、机の下やロッカー、本の隙間、おもちゃの下などからお宝を発見しまし

た🔍全部見つけた後は、どんなものを見つけたかみんなの前で発表しています🌈

kisekiでは、

「すごろく作り」

・指示理解

・協調性を養う

・文字と数字の理解

「人間すごろく」

・指示理解

・対人関係

・粗大運動

を目的としておこないました。

すごろく作りでは、みんなで遊ぶすごろくのお題を考えました。〇〇くんとにらめっこ勝ったら5マス進む、写真

をとる、笑顔でスタートにもどるなど、たくさん考えて書けましたよ✨️

マスを作っていく時は、年長児さんが進む系とミッション系でバランスを考えて、みんなに指示しながら作り上げ

ることができました👍

人間すごろくでは、2人1組になって、ジャンボサイコロを転がしてゲームスタート🚗クルクル回ったり、じゃんけ

んしたり順調に進むなか、またスタートに戻ることもありましたが、なんとか全員ゴールすることができました😊

最後は戻る戻る戻る🌀で、何度もサイコロを振りましたが諦めずにやり遂げましたよ✨️



5月26日 MON

5月27日 TUE

奇跡の道しるべでは

「サーキット」

・粗大運動

・体幹

・着座

「選択課題」

・自己選択

・集中力

・思考力

を目的に行いました。午前中はサーキットに取り組みました✨

マット運動やトンネルくぐり、ボール運び、ブローボックスなどにチャレンジしました！

事前に伝えたやり方を理解して取り組むことができましたよ🌟

マット運動てもはマットの上を転がったり、半円マットの上をバランスをとりながら渡ったりととっても上手にこ

なしていました♪ブローボックスではストローを使ってスポンジボールを吹き飛ばし、穴を狙って苦戦しながらも

ボールを入れることが出来ましたよ😊

午後は選択課題に取り組みました！

自分で課題を二つ選んで頑張りましたよ🌈　課題に取り組む中で少し難しい部分があっても最後まで諦めずにチャ

レンジしてくれています✨タングラムやひらがな盤などとっても集中して取り組めました！

kisekiでは個別活動を行いました。

個別活動では、マスゲーム、共通探し、舌の運動、雑巾がけ等、それぞれの課題に取り組んでいます。

マスゲームでは、職員の言葉の指示をよく聞いて、赤️、黄️、青️のレゴブロックを○、△、□、☆それぞれの

マークと数字が描かれているマスに置いていきました✨️

集中して取り組む様子が見られ、「出来たー！」と嬉しそうに職員とハイタッチをしていましたよ🌈

共通探しでは、動物のお題で思いつく動物🐕️を10匹紙に書き出したり、果物🍎の特徴を職員に伝えたりと楽しみな

がら取り組む様子が見られましたよ☺

自由時間には、友達とトランポリンやレゴブロックをして楽しんでいました！

奇跡の道しるべでは

「ボルダリング」

・粗大運動

・手足の力

・達成感

を目的に行いました。

今日はボルダリングに取り組みました！

登る前にどこまで登るのかを決めてからスタート✨

登ることに少し恐怖心のあるお友達も指導員の補助で少しずつ登れるようになってきました！手足を上手に使って

、踏ん張って目標まで登ることができています🍀

降りるときもどこに手足を置けば良いのか考え、判断しながら降りることが出来ました☺️

kisekiでは、

「スライドパズル」

・論理的思考力

・集中力の向上

・色彩感覚を養う

・目と手の教養

を目的に取り組みました。

スライドパズルでは、にゃんこチップをスライドして色を合わせていきました☺

見本の色に合うようにそれぞれの列を揃えていき、どのチップをどう動かせば同じ色を並べられるか試行錯誤しな

がら取り組みましたよ✨️

最初は、苦戦しましたが徐々にコツを掴み焦らずゆっくり移動させることでゴールする事ができていましたよ☺🌈

頭と手を同時に使う難しいゲームとなりましたが最後まで集中して取り組む事が出来ていましたよ🌸



5月28日 WED

5月29日 THU

奇跡の道しるべでは「個別療育／選択課題」を行いました。

個別療育

・指示理解

・集中力

・思考力

選択課題

・自己選択

・集中力

・注意力

を目的に行いました。

個別療育ではお名前を呼ばれた人から順番に指導員と一対一で課題を頑張りました☺️

数字遊びや紐通し、絵カード遊び、ブロック積みなど様々な課題にチャレンジしています！

一つひとつの課題に集中して取り組んでおり、よく考えていましたよ！絵カード遊びでは指示をよく聞いて正しい

カードを選ぶことが出来たり、ブロック積みでは手本のブロックの色をよく見て組み合わせることが出来ました🍀

選択課題では、ビジョントレーニングやひらがな盤、パズルなど7つの課題の中から2つ選んで取り組みました♪ひ

らがな盤は、少し苦戦していましたが諦めずに最後まで頑張って取り組んでくれましたよ✨ビジョントレーニング

もお題とよく見比べてカードを並び替えていました！間違えてもすぐに気付いて修正することができていましたよ

⭐️

kisekiでは個別活動をおこないました。

個別活動では、マスゲームやSSTプリント等、それぞれの活動に集中して取り組む様子が見られています！

マスゲームでは、初めに一つのブロックを置き、徐々に二つ、三つとブロックの数を増やしていきました✨️

しっかりと指示を聞き、分からない時は「もう一度教えて下さい」と再度指示を聞いて取り組んでいましたよ☺

SSTプリントでは、日常の生活の様子を思い出しながら、質問の答えを紙に書き出していました✏️

自由時間には、トランポリンをして身体を動かしたり、友達とかるたをしたりして好きな遊びを楽しんでいました

よ☺

奇跡の道しるべでは

「プリント／クイズ大会」

プリント

・巧緻性

・集中力

・着席して取り組む

クイズ大会

・聞く力

・集中力

・思考力

を目的に行いました。

プリントでは、シール貼りに取り組みました✨シール台紙からはみ出さないように丁寧に集中して貼る姿が見られ

ましたよ🙆🏻‍♀️プリント4枚ほど取り組み、少し量が多めでしたが最後まで取り組むことが出来るお友達がたくさん

でした🌼最後のプリントは、お顔の口の部分にら半分に切った丸シールを貼っています！表情を考えながら取り組

むことが出来ました✨

クイズ大会では、2チームに分かれて取り組んでいます✨20問ほど問題を出し、得点を付けながら挑戦しました♪

難しいなぞなぞも、問題をよく聞いてヒントをもとに考えて、答えを思いつくことが出来ていましたよ✌️結果は同

点！！！「みんな勝ちでよかったね〜！」と、優しい声が聞こえてきました♪

kisekiでは個別活動を行いました。

個別活動では、共通探し、フェルトボールつまみ、雑巾がけ、マスゲーム、感情カード等それぞれの課題に取り組

みました。

共通探しでは、絵カードを使って特徴を聞いて質問された絵カードを答えたり、「赤くて、丸い、皮を剥いて食べ

ます」りんごの特徴を捉えてお友達にも伝える様子や、動物や野菜、学校にある物等お友達と共通するものを10個

見つけてお互いに発表し合う様子も見られましたよ🍎✨

マスゲームでは、6色のレゴブロックを使って行いました。ブロックが増えていくと指示を聞き間違えてしまうこ

ともありますが、その際には「分かりません」「もう一度教えて下さい」と職員に伝えて取り組む事が出来ていま

すよ☺



5月30日 FRI

5月31日 SAT

奇跡の道しるべでは

「サーキット／手押し車」を行いました！

サーキット

・粗大運動

・着座

・体幹

手押し車

・粗大運動

・体幹

を目的に行いました。

サーキットでは、紐通し、ボタンつけ、ボール運び、マット登り、平均台に取り組んでいます🌟紐通しでは、5色

のビーズのうち、指定した3色を覚えて通しています💎マット登りは、大きなマットに登って降りました️ジャン

プして登ったり、どうやって降りれば安全かな？と考えて後ろ向きで降りるなど、工夫する姿が見られましたよ✨

ゴール後も、マットで遊び、身体をたくさん動かしました🌼

手押し車レースでは、2人1組になって足を持つお友達、手で進むお友達に分かれました✨自分たちでどっちを担当

するか話し合って決めることが出来ましたよ♪足を持つことは初めてしましたが、意外と重たくて苦戦する子ども

たちでしたが、手に力を入れてゴールまで頑張りました💪最後は2組ずつレースをしています！みんなの応援もあ

り、全員最後までゴールすることができました！！

kisekiでは個別活動を行いました。

今日の個別活動では、はーゲーム、フェルトボールつまみ、雑巾がけ、舌の動き、漢字テスト、感情カード、平仮

名等、それぞれの課題に取り組んでいます！

漢字テストでは、初めに答えを見た後にテストを行いました。漢字を思い出しながら集中して取り組むことが出来

ていましたよ✨️☺

フェルトボールつまみでは、大きさの異なるカラフルなフェルトボールをお箸で持って別の箱に移しました。集中

して掴んで慎重に移すことができていました🌈

奇跡の道しるべでは

「外遊び️」を行いました！

外遊び

・粗大運動

・玩具の貸し借り

を目的に行いました。

今日はみんなで外遊びを楽しみました❗️

お外に行くことを伝えると「やったー！」と大喜びの子どもたち☺️

お水を飲んで休憩をする、片付けをみんなで頑張るというお約束のお話をしっかり座って聞き、守ることもできま

したよ🍀

お外では、お砂遊びや滑り台、ブランコやシャボン玉などそれぞれ好きな遊びを楽しみました！

お友達におもちゃを貸してあげる優しい姿も見られましたよ🌟

kisekiでは、

「〇〇先生の実験」

・指示理解

・探究心を養う

・摩擦について学ぶ

実現では、水がたっぷりはいったジップロックの表面に爪楊枝を刺していきました☺摩擦の力でたくさん刺しても

破けないという科学の実験に取り組みましたよ🌈　刺すとプチっと音が鳴って気持ちの良い感触を楽しみましたよ

✨️お友達を声を掛け合い「せーの」で刺すお友達も居ましたよ✨️

「苗植え」

・指示理解

・植物の成長を楽しむ

・食への興味関心をうながす

を目的としておこないました。

苗植えでは、10月に収穫するサツマイモの苗を皆で植えました🍠

苗を笹に挟み土に入れることで沢山の苗を上手に植えることが出来ていましたよ✨️

お天気にも恵まれ、皆で秋を楽しみながら植えました☀


